Superregion. Celebrado el colegio superregional. psg 12

ENS Mundo. Camino a Fatima. Los encuentros internacionales (y II). pig. 48

Lecturas y Oracion.
Mensaje de Pablo VI alos equipistas en Roma en 1970. psg 64

BAHTA#Z78ENS

7ll ANIVERSARIO IlIE LA [:AHTA FllNIlAl:IllNAl

Se celebro en Paris el coloquio sobre el Padre Caftarel




CARTA#278ENS

Con licencia eclesidstica.
Edita: EN.S.

¢/ San Marcos 3, 1°-12
28004 Madrid

Tel./Fax: 91 521 62 82

Correo electrénico: ens@equiposens.org
Correo electronico de la CARTA ENS: carta@equiposens.org
D.L. M-16263-2015
Impresion: Graficas Mari Montafiana, Almassera (Valéncia)

o Correo SR
e Correo ERI

LA SUPERREGION
o Colegio SR

o Plan de Formacion

+ Economia

« Colegios regionales

o Actualidad de las regiones
« ENS Jovenes

« Foro de laicos

» Equipos Nuevos

« En la casa del padre

ENS MUNDO

o LXX Aniversario de la Carta
fundacional: Coloquio
del padre Caffarel

« En marcha a Fatima 2018

+ Los encuentros internacionales
anteriores

« Testimonios de equipistas

12
15
19

22
26
32
34
37
39

42

47
48

54

LECTURAS Y ORACION

 Mensaje del papa Pablo VI
alos equipistas en Roma

« Textos del coloquio sobre
el padre Caffarel

o La Anunciacion
e Oracion

64

79

91
94



Correo de la SR

Id a todo el mundo

—por ALBERTO PEREZ BUENO y MERCEDES GOMEZ-FERRER, responsables de la SR Esparia,,
¥ JAVIER GRANDE BALLESTEROS, consiliario superregional—

uando Jesus nos invita a
“Ir a todo el mundo’, ;a
qué se refiere?

Si miramos la vida de
Jesus, reconoceremos con
facilidad que fue acusado de “borracho
y comilén”, de “amigo de prostitutas y
pecadores” (cf. Lc 7, 34), y que hasta
fue acusado de “eunuco’, porque no
tuvo ninguna dificultad en situarse al
lado de los que en su sociedad estaban
relegados al ostracismo mas brutal:
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enfermos, endemoniados, paganos,
prostitutas, pecadores... Jesus salié en
busca de las “ovejas descarriadas de Is-
rael” y mas alla de Israel, porque hasta

“Jesus acompand a todos,
pero a todos los llamé a la
verdad y a la radicalidad.
Estar en el mundo no

es ser del mundo’




cuando la mujer fenicia se acerco y él a
priori no quiso ayudarle, fue capaz de
dejarse conmover y concederle lo que
pedia.

Reconociendo esto, nos preguntamos
scudl puede ser el limite de nuestro
todo?, ;a quién no podemos acompa-
far?, ;con quién no podemos estar?,
;qué lugares no nos son propios?

Parece evidente que desde la encarna-
cion no hay nada que no nos sea propio,
ningan lugar, persona o situacién a la
que no estemos llamados a acompanar.

El papa Francisco en la alocucion de
septiembre de 2015 nos lo subray¢ bien
claro, por eso este aflo estamos reflexio-
nando y discerniendo conyugalmente y
en equipo como concretar esa peticion
tan clara de la Iglesia para el Movi-
miento. Siendo conscientes de que no-
sotros somos el Movimiento y que esto
no es algo que se pide para otros, sino
para cada uno de nosotros.

Lucas Cranach, Cristo y la mujer adiltera, 1532, Museo de Bellas Artes, Budapest.

Esta propuesta no es facil porque
muchas veces nos da miedo salir de
nuestra zona de confort, donde esta-
mos seguros y protegidos. Otras veces
los prejuicios nos juegan malas pasadas
y caemos en un “sutil fariseismo”. Otras
creemos que acompanar es “bendecir
todo”, “confundir las cosas” y eso no
es asi. Jestis acompano a todos, pero a
todos los llam¢ a la verdad y a la ra-
dicalidad. “Estar en el mundo” no es
“ser del mundo”. Otras veces, nuestra
aparente vida mediocre, nos hace creer
que no podemos proponer una alter-
nativa ilusionante, y vivificadora, qué
gran y falsa tentacion.

Este aflo se nos invita a ayudarnos a
vencer todos esos miedos y a dar pasos
valientes para responder a la llamada
del papa y para posicionarnos ante
Fatima 2018 con un corazon capaz de
salir de uno mismo al encuentro de

todos. ©
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INTRO

Correo del ERI

Un coloquio internacional

—por REMI y FRANCOISE GAUSSEL, del Equipo Responsable Internacional—

1 8 y 9 de diciembre tuvo
lugar en el Colegio de los
Bernardinos en Paris, el
Coloquio Internacional so-
bre el tema: «Henri Caffa-
rel, profeta de nuestro tiempo, apdstol
del matrimonio y maestro de ora-
cién». ;Por qué este segundo coloquio
algunos anos después del anterior, or-
ganizado en 2010 por la Asociacion de

Amigos del padre Caffarel? La razén
es muy sencilla. El padre Paleri, pos-
tulador en Roma de la causa del padre
Caffarel desde que se depositd el dos-
sier en el Vaticano (siendo el Padre
Marcovits nombrado redactor), pensé
que seria bueno para el avance de la
causa hacer énfasis en la universalidad
del pensamiento del padre Caffarel. El
primer coloquio se habia centrado en
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el hombre, su lugar en el siglo y la es-
piritualidad conyugal, su irradiacién
internacional solamente habia sido li-
geramente evocada.

To y Z¢ Moura Soares, responsables
del Equipo Responsable Internacio-
nal de los Equipos de Nuestra Sefora
(ERI) yla asociaciéon Amigos del padre
Caffarel, conscientes de la importancia
de lo que estaba en juego, aceptaron
afrontar el gran reto de la internacio-
nalidad. El resultado estuvo, segtn el
decir todos los participantes, a la altura
del reto. Todos los corresponsales de la
Asociacion en el extranjero respondie-
ron con su presencia a la invitacidn, al
igual que los responsables de las su-
perregiones y regiones adjuntas. Los
conferenciantes eran de procedencias
muy diversas: franceses, portugueses,
colombianos, espafoles, africanos, ita-
lianos, britanicos, americanos, cana-
dienses... Ademads, fueron proyectados
en cada una de las sesiones video-clips
para mostrar como cada uno de esos
paises se ha apropiado del carisma
fundador de nuestro movimiento; los
video clips fueron seguidos de mesas
redondas multilingiies. La transmi-
sién en directo y diferida de todas las
sesiones permitid a equipistas de todo
el mundo participar en el evento, e
igualmente contribuyd a la resonancia
internacional del coloquio (quienes
deseen seguirlo en diferido, acudan al
sitio www.henri-caffarel.org).

Fue muy emotivo ver y sentir en
todos esos equipistas reunidos, la gran
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“La eleccion de las fechas
8 v 9 de diciembre no

fue al azar. Efectivamente,
el 8 de diciembre de 1947
fue promulgada la Carta
de los equipos. Era pues
el 70° aniversario del
documento fundador

de los equipos”

alegria, el gran entusiasmo suscitados
por la cercania al padre Caffarel. jQué
de gracias recibidas a través de los dife-
rentes testimonios! jQué emocion ante
la fe inquebrantable de un matrimonio
brasilefio confrontado a la prueba de
una enfermedad muy discapacitante!

La eleccién de las fechas 8 y 9 de di-
ciembre no fue al azar. Efectivamente,
el 8 de diciembre de 1947 fue promul-
gada la Carta de los equipos. Era pues
el 70° aniversario del documento fun-
dador de los equipos. Este aniversario
fue celebrado dignamente en el curso
de una misa presidida por monsefor
de Moulins-Beaufort, obispo auxiliar
de Paris, en la Iglesia de San Agustin,
parroquia del padre Caffarel. La misa
fue concelebrada por consiliarios es-
pirituales de todo el mundo. Ese bello
momento de Iglesia termind con un
compartir organizado por la superre-
gion Francia-Luxemburgo-Suiza.

Se propuso una peregrinacién a
Troussures, a la tumba de nuestro fun-
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El padre Cafarel esta enterrado en
Troussures, lugar al que peregrinaron los
participantes del coloquio.

dador, para el dia siguiente con todos
los corresponsales y participantes que
desearan ir. El padre Marcovits, re-
dactor de la causa de canonizacion del

padre Henri Caffarel, habia organizado
una pequena celebracion con la lectura
de textos redactados por quien fue un
apostol del matrimonio y un maestro
de oracidn, seguida de una bendicion.
A pesar del frio, el viento y la lluvia, el
recogimiento y la emocién de los par-
ticipantes fueron intensos. Después de
una rapida visita a la casa de oracion
de Troussures, donde el padre Caffa-
rel pasé los ultimos afos de su vida,
los equipistas fueron a Massabielle, la
Casa de Espiritualidad de los equipos
franceses, donde Antoine y Thérese Le-
clerc, responsables de Francia, Luxem-
burgo y Suiza, invitaron a compartir
una comida de fiesta antes de terminar
el dia con una eucaristia presidida por
el padre Jacinto Farias, consiliario espi-
ritual del Equipo Responsable Interna-
cional. Llegé el momento de separarse
y los «adioses» fueron los de hermanos
en Cristo.

Nos resta ahora recitar cada dia en la
casa, el equipo, el pais, la bella oracién
por la canonizacién del padre Henri

Caffarel. @
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Correo del ERI

Confirmar y animar en la fe

—por JOSE JACINTO FERREIRA FARIAS, SCJ, consiliario espiritual del ERI—

uy queridos matri-
monios:

Durante los via-
jes que he hecho al
servicio del movi-

miento, ha sido muy reconfortante
para mi encontrar a tantos equipistas
que me reconocen, porque mi cara
y mi pensamiento les son familiares
por las fotos y los mensajes que he
enviado regularmente en el correo del
ERI. Este reconocimiento es para mi
muy estimulante para continuar escri-
biendo estos mensajes, que son parte
de mi servicio sacerdotal de animar
y confirmar a los hermanos en la fe.
En nuestro caso, confirmar y animar
en la fe consiste para mi en ayudaros a
mantener el celo de vivir en fidelidad
creativa el carisma y la espiritualidad
de nuestro movimiento: vivir la san-
tidad del sacramento del matrimonio.
Pero ese carisma y esa mistica no pue-
den ser vistos como si se tratara de un
titulo de propiedad o de una patente
que nuestro movimiento y la Igle-
sia tienen sobre esta manera de vivir
el matrimonio. Nosotros no somos
propietarios: somos servidores de ese
misterio. Tenemos el servicio y la mi-

sién de dar testimonio de la dignidad
del matrimonio “natural”, porque el
sacramento se basa en las propiedades
naturales del matrimonio, es decir,
presupone la dignidad antropolodgica
del matrimonio como tal. Las propie-
dades naturales del matrimonio son
la unidad y la indisolubilidad: todo
matrimonio entre un hombre y una

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA



“En nuestro caso,
confirmar y animar

en la fe consiste para mi
en ayudaros a mantener el
celo de vivir en fidelidad
creativa el carisma y la
espiritualidad de nuestro
movimiento”

mujer (unidad) es por naturaleza in-
disoluble (indisolubilidad) hasta que
la muerte los separe. Se dice “natural”
porque es independiente de la cultura
y de la religién que se profese. Tiene
tal dignidad antropoldgica que consti-
tuye la base del matrimonio cristiano.
En su dignidad natural, el matrimonio
esta inscrito en la naturaleza humana
¥, por lo tanto, «no esta al arbitrio de
la voluntad humana», como ensefia el
Concilio Vaticano II (GS 48). Cuando
se celebra entre cristianos, se con-
vierte en sacramento, es decir, signo
de Cristo y de la Iglesia: «grande es
este misterio, que yo lo relaciono con
la unién de Cristo y de la Iglesia» (Ef
5,32).

Vivir y testimoniar ese misterio, esos
son nuestro carisma y nuestra mision.
Toda la pedagogia del movimiento,
traducida en los puntos concretos de
esfuerzo, constituye un método, una
regla para ayudar a las parejas a vivir
su matrimonio en la santidad. Nuestra
mision consiste en hacer irradiar ese

ENERO/MARZO 2018

misterio a la Iglesia y al mundo, mi-
siéon que se hace mas necesaria por-
que vivimos en un ambiente que le es
contrario. En respuesta a las doctrinas
profesadas especialmente por Lutero
[1483-1546], el concilio de Trento
[1545-1563] declaré como dogma
que el matrimonio es uno de los sacra-
mentos instituidos por Nuestro Sefior
Jesucristo (DS 1601) e indicd las con-
diciones formales y materiales segiin
las cuales se debe celebrar, sobre todo
para ir al encuentro de una verdadera
plaga social de aquellos tiempos, “los
matrimonios secretos” (cf. DS 1813-
1814).

Como Equipos de Nuestra Sefiora,
nuestra misioén consiste en proclamar
que ese ideal del matrimonio cristiano,
como camino de santidad, no es pro-
piedad exclusiva de los catélicos. No
tenemos ningun titulo de propiedad.
Somos enviados, como lo pide el papa
Francisco, para que testimoniemos
que la manera cristiana de vivir el ma-
trimonio responde a algo que todos
los hombres desean en el fondo de su
corazdn, y que, por consiguiente, es
camino de alegria y felicidad para el
hombre de hoy.

Todos reconocemos que vivir la
santidad del matrimonio exige de las
parejas «una notable virtud» (GS 49),
un derroche de heroismo. En todo
caso, lejos de nosotros la pretension
de presentarnos como héroes. La ex-
clamacién de los discipulos es valida
para nosotros también: «;Si tal es la
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Icono de las bodas de Cana.

situacion del hombre con respecto a
su mujer, mas vale no casarsel» (Mt
19,10) Pero es igualmente valida la
respuesta del Senor: «Para los hom-
bres, es imposible, pero para Dios,
todo es posible». (Mt 19,26). Para que
lo imposible se haga posible, nuestro
movimiento ofrece los medios que
nos ayudan a obtenerla, los puntos
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“Toda la pedagogia

del movimiento, traducida
en los puntos concretos de
esfuerzo, constituye

un método, una regla

para ayudar a las parejas

a vivir su matrimonio

en la santidad”

concretos de esfuerzo, de los cuales
he insistido particularmente en la im-
portancia de la oracién conyugal y del
deber de sentarse.

Durante este afno en el cual nos
preparamos para Fatima, pidamos a
Nuestra Sefior la gracia de la fidelidad
a nuestro carisma y a nuestra mision,
y que interceda por nosotros, ahora y
en la hora de nuestra muerte, las dos
grandes horas decisivas de nuestra
vida. Que ella nos indique siempre el
buen camino a recorrer, lo que debe-
mos hacer, como les dijo a los sirvien-
tes en las bodas de Cana: «jHaced lo
que El os diga» (Jn 2,5)!' Y asi sabo-
rearemos el vino nuevo de la bondad
y la santidad del matrimonio, como
fuente de felicidad y de esperanza para
la Iglesia y para el mundo de hoy.

Os saludo cordialmente pidiendo
para todos vosotros y vuestras fami-
lias las gracias mas abundantes y ben-
diciones de Dios. ©
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LA SUPERREGION

COLEGIO SUPERREGIONAL

por EQUIPO SR

Los responsables regionales y los consiliarios de sus regiones junto
con el equipo superregional.

EL Colegio SR celebrado en enero ha
sido una nueva oportunidad para los
responsables regionales y el equipo SR,
junto con sus consiliarios, de acompa-
fnar y de dejarse acompaiiar. De volver
a caer en la cuenta de que cada uno,
desde su responsabilidad, camina
junto al resto por mucha distancia que
exista entre sus regiones y hogares.
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Desde la misma acogida, después de
pesados viajes dificultados en varios
casos por las adversas condiciones
meteoroldgicas que hubo ese fin de
semana, ya pudieron reconocer a Jesus
en cada uno de los que hasta la casa del
Cristo del Pardo iban llegando. Cada
uno con sus cargas y dificultades, que
no son pocas.

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA



En la oracién de la noche, antes del
retiro para descansar, todos pusieron
en manos del Sefior la necesidad que
tienen de su ayuda. Y es que El no
llama a prestar un servicio cuando uno
considera que le conviene. Para El, los
tiempos son otros y lo que espera de
cada uno muchas veces ni se intuye.
Pero asi lo manifestaron y El se hizo
presente en el colegio durante todo el
fin de semana.

Asi, en su presencia, fueron compar-
tiendo a lo largo del sdbado las luces
y las sombras de cada region, aquello
de lo que hay que dar gracias y aquello
en lo que se debe rezar mas para poder
reconocer la oportunidad que se pre-
senta. Esas oportunidades que sin esa
mirada de Jesds no tienen sentido ni
son reconocidas como tales, sino como
graves contratiempos y dificultades de
las que, a veces, es dificil salir.

De esta manera se pudo ver como
en varias regiones esta poniéndose en
marcha la iniciativa de “Siempre ENS”
para equipos de veteranos que han
perdido por el camino algunos matri-
monios 0 que mayoritariamente estan
formados por viudas y algtin viudo.
También hubo un momento para com-
partir la cercania que el movimiento
esta encontrando en muchas didcesis
en las que se confia en los ENS para
prestar algunos servicios propios del
carisma de los equipos, como acompa-
flamientos a novios, prematrimoniales,
formacion e informacion sobre la espi-
ritualidad conyugal.
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El camino hacia Fatima esta ya muy
avanzado y aunque no se ha podido
completar el cupo asignado, aquellos
que se han podido inscribir, estdn muy
ilusionados por este Encuentro Inter-
nacional y con muchas ganas de poder
vivir esta experiencia que siempre se
define como las mejores jornadas for-
mativas sobre el carisma a las que un
equipista podria asistir.

También se compartid la realidad de
que poco a poco los parrocos van cono-
ciendo el movimiento y enamorandose
de él. Y esto es una gran noticia, aunque
no sea generalizada y esté irregular-
mente repartida por toda la geografia,
pero lo cierto es que la implicacion de
los sacerdotes diocesanos esta resul-
tando la mejor herramienta de difusién
a dia de hoy. En muchas regiones se
hace un gran esfuerzo por presentar el
carisma en los seminarios y esa “semi-
lla” acabard germinando y dando fruto
cuando uno menos se lo espera.

También es cierto que hay otras re-
giones donde la presencia de sacerdo-
tes diocesanos entre los consiliarios es
todavia escasa. Con toda seguridad, y
poco a poco, la experiencia de aque-
llos que viven el carisma de comple-
mentariedad sacramental, irradiara y
se extenderd, animando a aquellos que
no lo tienen tan claro. Este debe ser
un campo de oracién para todos los
equipistas: comprometerse en pedirle
al Sefior, en primer lugar, vocaciones
para su Iglesia y, sin duda, los consilia-
rios comprometidos, llegaran.
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LA SUPERREGION

Por ultimo, todo el Colegio SR com-
partié su preocupacion por las difi-
cultades que esta habiendo para la
realizacion de las distintas jornadas
previstas en el plan de formacién. Par-
ticularmente preocupa todo el proceso
de transicion entre el pilotaje de los
nuevos equipos y su incorporacion al
movimiento, articulado en torno a los
Encuentros de Equipos Nuevos (EEN).
Se acord¢ tratar este tema mds en pro-
fundidad en las jornadas de formacién
de pilotos de febrero - de las cuales te-
néis también resefia en este nimero-.
En todo caso, la acogida de un nuevo
equipo es una tarea coral y que no solo
corresponde a unos pilotos o0 a un ma-

B

Una de las sesiones del Eolegio.
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trimonio responsable de sector, sino
que es tarea de todos los equipistas,
comenzando por los propios equipos
nuevos, los que deben dar lo mejor de
cada uno y comprometerse para hacer
de la comunidad (el equipo, el sector)
un lugar de encuentro. Ahi hay otro
campo de oracién para todos.

Con la eucaristia del domingo con-
cluyé el colegio SR de enero. Ya de
regreso a casa todos coincidian en des-
tacar el magnifico ambiente y la frater-
nidad existente en el colegio, por lo que
daban gracias a Dios por mostrarse tan
cercano y accesible en cada uno de los
responsables regionales y consiliarios
que participaron en el colegio.

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA



PLAN DE FORMACION

por EQUIPO SR

En el ultimo trimestre varias han sido las actividades que se han
desarrollado en las regiones para seguir poniendo en marcha el plan
de formacion de la Superregion. En concreto, exponemos aqui cinco
encuentros. El primero de ellos, las jornadas de formacién de pilotos

que se celebraron en El Cristo de El Pardo el febrero pasado. Ademas,
Andalucia Occidental y Canarias ha celebrado sus encuentros

de equipos nuevos, mientras que Galicia ha hecho lo propio con

equipos nuevos y las jornadas de nuevo impulso.

JORNADAS FORMACION DE PILOTOS

Del 23 al 25 de febrero en la casa de El
Cristo de El Pardo se celebraron las Jor-
nadas de Formacion de Pilotos donde
también acudieron los coordinadores
EDIP de las diferentes regiones, que
fueron llegando desde sus distintas
procedencias para encontrarse, apren-
der y compartir tanto de cara al pilotaje
como a la coordinacion de tareas en el
servicio EDIP.

Con la presentacion y oracion del
viernes empezaba a percibirse ese
entusiasmo con el que los matrimo-
nios acudian, poniéndose en manos
del Sefior para todo lo que se les iba a
proponer. Charlas, talleres, puestas en
comun... conformaban momentos en
los que todos los participantes aporta-
ban: vivencias, inquietudes, dudas, en
la tarea de servir al movimiento desde
el acompanar a un equipo en el proceso
del pilotaje.

ENERO/MARZO 2018

Los coordinadores de EDIP, que les
acompanaron en bastantes momentos,
también dispusieron de espacios para
compartir las realidades concretas del
pilotaje y de la funcionalidad de los
equipos de trabajo en sus regiones y
sectores.

Como colofén, el domingo en la ce-
lebracion de la eucaristia, los pilotos
fueron enviados a la mision de formar
y acompanar en los pilotajes presentes
y futuros. Y después de comer los pilo-
tos emprendieron el camino de vuelta a
casa, repletos del entusiasmo que fue-
ron recogiendo durante los tres dias.

Los pilotos que asistieron a las jornadas.
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LA SUPERREGION

TESTIMONIO
MARIA JOSE
DOMINGUEZY
ANDRES JASO

Region Norte

EL pasado fin de semana acudimos a
las jornadas de formacion de pilotos de
ENS en Madrid. A todos nos suenan las
frases: “Sal de tu tierra” o “Id a todo el
mundo”. Ambas son toques de atencion
que uno no comprende del todo en un
primer vistazo, por su caracter general,
pero esta llamada puede estar llena de
significado para cada uno de nosotros.

A veces nos cuesta reconocer quién
nos llama, porque se presenta de la
forma mas inesperada, y, en el fondo,
cuando esta llamada llega, decimos si
con mayusculas, pese a nuestras incerti-
dumbres, miedos o debilidades.

Esto es lo que hemos vivido en estas
jornadas, ya que de repente estabamos
viajando dentro de un coche de un ma-
trimonio maravilloso que acabdbamos
de conocer. Nos acogieron como lo ha-
rian con su familia, con una cercania
que facilitaria cualquier viaje, por muy
largo que fuera.

Pero cuando llegamos a nuestro des-
tino, conforme conociamos mas ma-
trimonios (nos reunimos cerca de
cincuenta), esta experiencia fue cre-
ciendo en numero e intensidad, Con
ellos compartimos vivencias, debatimos
ideas, expusimos dudas y aclaramos
conceptos. Pero lo mas importante es
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que comprendimos que los equipos son
mucho mds que unos matrimonios con
su consiliario, un sector o una region:
ENS es un movimiento, jestd muy vivo!
Pero en una magnitud que supera lo
imaginable, y jentiendes que quien pi-
lota este barco es El!

En estas jornadas nos juntamos ma-
trimonios procedentes de toda Espania.
Todos habian recibido esta llamada y
tampoco habian podido negarse. Hemos
salido reconfortados de ellas, con la ilu-
sién de poder cumplir la tarea de poder
acompafar a nuevos equipos en forma-
cion, para que se puedan incorporar a
esta gran familia. Cada uno de los que
asistimos, estamos seguros, serd un gran
acompafante de un viaje que para mu-
chos matrimonios va a comenzar.

Por tltimo, nos gustaria dedicar estas
ultimas lineas para agradecer a todos los
matrimonios que preparan y organizan
estas jornadas, porque nos lo pusieron
muy facil. Un abrazo a todos los ENS
desde Pamplona.

La eucaristia sirvié como envio
de los pilotos.

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA



ENCUENTRO DE NUEVO IMPULSO DE LA
REGION GALICIA

El fin de semana del 17 y 18 de fe-
brero se celebro el encuentro de Nuevo
Impulso en Vigo. Un buen nimero de
matrimonios de casi todos los sectores,
entre los que destacaban dos equipos
casi completos, quisieron detenerse a
mirar la evoluciéon de su vida de equipo
para renovar el impulso fundador y el
dinamismo del equipo, volviendo a las
fuentes.

Las charlas motivadoras, la reflexion
individual, conyugal y en grupos mixtos
permitieron redescubrir la grandeza del
regalo que se ofrece cada dia y salir con
el corazdn caliente para ir al equipo y al
mundo a testimoniar la alegria del sa-
cramento del matrimonio.

El acogedor ambiente creado y la
oportunidad de compartir la comida y
la celebracion de la eucaristia con los j6-
venes participantes en el encuentro de
Equipos Nuevos permitieron testimo-
niar la fidelidad de los afios en unos y la
ilusion y empuje de los recién llegados.

Los matrimonios que participaron en el
encuentro de Nuevo Impulso en Vigo.
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ENCUENTRO DE EQUIPOS NUEVOS EN LA
REGION GALICIA

De forma simultdnea al Encuentro de
Nuevo Impulso, también se celebré en
Vigo el encuentro de Equipos Nuevos,
al que estaban convocados los tltimos
equipos incorporados al Movimiento.
Con la asistencia de casi la totalidad de
ellos juntos buscaron tomar conciencia
de su pequefa comunidad insertada
en la gran comunidad que es el Movi-
miento.

La vocacion del matrimonio, a donde
se va, qué hay que llevar para el camino
y quién acompafa a los matrimonios
fueron los puntos sobre los que re-
flexionaron. El didlogo conyugal y sobre
todo el trabajo en los equipos mixtos
les permitieron compartir con otros
matrimonios las experiencias, dudas,
miedos y alegrias del camino que estan
empezando. El encuentro terminé con
la celebracion de la eucaristia en la que
un matrimonio hizo la promesa de in-
corporacion al Movimiento arropados
por su equipo, por los participantes en
el Encuentro de Nuevo Impulso y aco-

Al encuentro estaban convocados
los ultimos equipos incorporados al
Movimiento en la region.
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gidos por la comunidad parroquial de
Nuestra Sefiora del Rocio, donde dieron
testimonio de su matrimonio.

JORNADAS DE EQUIPOS NUEVOS EN JAEN

Durante el fin de semana del 17 y 18
de febrero se celebraron las Jornadas de
Equipos Nuevos en el Seminario Dioce-
sano de Jaén.

En palabras de Lola y Tomas, respon-
sables del sector Jaén A, fueron: «Unas
jornadas preciosas. Agradecemos a
los organizadores, Rosa y Leopoldo, a
los responsables regionales, Maelvi y
Eduardo, y al consiliario regional, Fray
Juan José Hernandez, su dedicacién y
esfuerzo. También queremos dar las gra-
cias a los participantes el carifio que han
trasmitido y el clima que se ha creado,
donde el Espiritu se ha hecho presente y
a los que os habéis acercado un ratito a
saludarnos y a los que nos habéis acom-
panado a través de la oracionn.

Foto de familia de los equipos nuevos
dela region.

ENCUENTRO DE EQUIPOS NUEVOS DE
ANDALUCIA OCCIDENTAL Y CANARIAS

El fin de semana del 9, 10 y 11 de
marzo tuvo lugar el V encuentro de
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Equipos Nuevos de la region de Andalu-
cia Occidental y Canarias. La jornadas,
que coordinaban Else y Manolo, coor-
dinadores EDIP para la region, y Marta
y Gabriel, responsables regionales, junto
con el consiliario regional, el padre José
Maria Alcober, fueron un gran éxito,
pues el numero de matrimonios fue
22 matrimonios, acompafnados de 18
nifios. Todos estos matrimonios repre-
sentaban a equipos de los sectores de Se-
villa, Cérdoba, Huelva, San Roque y un
matrimonio de Canarias. El encuentro
también conto con el sacerdote consilia-
rio de Cérdoba, César Meca.

El encuentro finaliz6 con la eucaristia
de clausura y promesa de los equipos
nuevos. A la eucaristia y almuerzo final
asistieron algunos pilotos y responsables
de sector de los equipos asistentes. Fue
para todos un gran regalo, tanto para los
coordinadores como para los consilia-
rios y matrimonios. Todos participaron
con un espiritu de familia, aportando
cada uno lo que pudo para que todo se
desarrollara estupendamente.

En la eucaristia tuvieron una
participacion especial los hijos de los
equipistas que habian participado en el
Encuentro.
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DISCERNIR LO QUE VIENE DE DIOS

por M* CARMEN SILLA y ENRIQUE ROS, responsables de economia de la Superregion

EL papa, en su escrito para la Cuaresma
de este afio nos invita a reflexionar
sobre quién se deja sugestionar por las
“lisonjas de un placer”, por la “ilusiéon
del dinero” o por una vida completa-
mente virtual. Se trata de verdaderos
estafadores que solo ofrecen cosas sin
valor y quitan lo mds valioso, como la
dignidad, la libertad y la capacidad de
amar. Cada uno, por eso, esta llamado a
discernir y a examinar en su corazén si
se siente amenazado por las mentiras de
estos falsos profetas, reconociendo sin
embargo las que dejan en nuestro inte-
rior una huella buena y mas duradera,
porque vienen de Dios y ciertamente
sirven para nuestro bien.
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No se pueden precisar limites exactos
en lo que es lujo y es necesidad, pero si
hay una regla de oro en lo que deberia
ser en general un estilo de vida que pu-
diese ser clasificado de moral: “econo-
mia austeray al servicio de los demas”.
Pero jatencién!, el objeto de ser austero
no tiene validez por si mismo. No se
trata de ser austero para llenar la cuenta
corriente. Se trata de ser austero para
ser solidarios. San Agustin dice “que
todo aquello que tenemos y que no es
estrictamente necesario para vivir se lo
debemos a otros”

Y todo esto, ;a donde nos lleva? Los
que pertenecemos a este Movimiento de
los Equipos de Nuestra Sefiora, es decir
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nosotros, conocemos muy bien la ex-
presion “cotizacion”, pero a veces no la
tomamos con la profundidad y seriedad
que se merece. Es necesario que a esta
cotizacion de todo el equipo se le dé la
importancia que tiene.

Uno de los esfuerzos que pide el movi-
miento a cada matrimonio es “dar cada
afo, a modo de cotizacidn, el fruto de
una jornada de trabajo, para asegu-
rar la vida material y el progreso de la
asociacion, a la que deben, en parte,
su enriquecimiento espiritual” (Carta
fundacional). Esta cotizacion, conocida
entre nosotros como Dia de haber, es la
forma de ayudar econdmicamente para
que los Equipos de Nuestra Sefiora pue-
dan subvencionar los gastos que el Mo-

vimiento realiza para el enriquecimiento
de todos (temario, cartas, boletines, que
recibimos de forma gratuita y jorna-
das, ejercicios...), tanto a nivel nacional
como internacional. “Si los Equipos de
Nuestra Sefiora no son un semillero de
hombres y mujeres listos para asumir con
coraje todas sus responsabilidades en la
Iglesia y en la sociedad, pierden su razon
de ser” (Henri Caffarel).

También queremos aprovechar desde
estas lineas, para dar nuestro mayor
agradecimiento tanto a nivel personal,
como del equipo de la Superregioén por
las ayudas solidarias recibidas en la
cuenta bancaria abierta a favor de la so-
lidaridad para el Encuentro Internacio-
nal de Fatima.

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
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COLEGIOS REGIONALES

por EQUIPO CARTA

ANDALUCIA OCCIDENTAL
Y CANARIAS

m E1 10 de febrero tuvo lugar el colegio re-
gional de la Region Andalucia Occidental
y Canarias en la Casa de Espiritualidad
Juvenil Juan XXIII de los salesianos en
Sanlucar la Mayor (Sevilla).

Alli se dieron cita todos los respon-
sables de sector para compartir el dia a
dia de los sectores, y tomar fuerza en el
desempeno de su servicio. Entre otros
muchos temas se habl6 del encuentro de
Fatima 2018, y de las jornadas de forma-
cidn que se estan realizando en distintos
sectores.

Foto de familia con los responsables
y miembros del colegio regional de
Andalucia Occidental y Canarias.

ANDALUCIA ORIENTAL

m El sabado 10 de febrero, en la Casa
Diocesana de Aguadulce (Almeria), los
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responsables de sector, EDIP y el equipo
regional de Andalucia Oriental celebra-
ron el colegio regional. Fray Juan José
Hernandez, consiliario regional, dirigi6
la oracion con la que comenzd la jornada.
A continuacion, impartié una charla for-
mativa basada en los dogmas de la Virgen
Maria, de la que destacd que: «la Virgen
Maria es el prototipo y paradigma de lo
que es la Iglesia; el modelo de como debe
ser el creyente. Es la Hija predilecta de Dios
y Madre de Dios Hijo».

Eduardo y Maelvi, responsables regio-
nales, informaron de lo tratado en el ul-
timo Colegio Superregional celebrado en
Madrid y en especial del Encuentro Inter-
nacional de Fatima 2018. A continuacién
se debatieron diversas cuestiones de los
distintos sectores, mientras que se reunia
el EDIP para tratar los temas correspon-
dientes a su mision.

Integrantes del colegio regional de
Andalucia Oriental.
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Después del almuerzo se establecieron
cuatro grupos mixtos para reflexionar y
dialogar en base a un video que se pro-
yectd. La jornada finaliz6 con la celebra-
ciéon de la misa, concelebrada por fray
Juan José y por el padre Pedro Antonio
Pérez, consiliario de Almeria. Una vez
finalizada la Santa Misa los asistentes se
despidieron con el deseo de transmitir
todo lo que alli se habia vivido.

CATALUNYA Y MENORCA

m El colegio de intersector de Catalunya
y Menorca se celebro durante el primer
fin de semana de marzo en Reus (Tarra-
gona), en medio de un gran ambiente de
trabajo. A pesar de que ha habido un des-
censo importante del numero de equipos
en la region en los ultimos afos, tanto
por la falta de nuevos equipos como por
la desaparicion de los existentes debido
a la edad, se esta asistiendo a un rebrote,
pues ahora hay cuatro equipos en pilotaje
y van apareciendo parejas que se ponen
en contacto con los equipistas, porque
buscan vivir su matrimonio cristiano

El colegio regional de Catalunya—Menora
se celebrd en Reus el 4 de marzo.
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acompanados por un grupo de parejas.
A través de la revista regional se estd pi-
diendo mucha oracién a todos los equi-
pistas para que el Movimiento sea luz en
la sociedad cada dia menos preocupada
por su espiritualidad y mas por lo pura-
mente terrenal e inmediato.

CENTRO

W Illescas fue el escenario del colegio
regional de la Region Centro el 3 de
febrero. En ¢él participaron todos los
responsables de los sectores, junto con
los propios responsables de la region y
su equipo. Los responsables regiona-
les destacaron que el encuentro resultd
una jornada muy provechosa. Entre los
temas tratados estuvo la preparacién al
Encuentro Internacional de Fatima del
proximo verano.

Un momento de una de las sesiones
de trabajo del colegio regional
de la Region Centro.

EXTREMADURA

W El colegio regional de Extremadura se
celebr6 en Gévora el pasado 4 de febre-
ro. Después de que cada uno de los sec-
tores pusiera en comun la situacion y el
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balance, se revis6 la marcha de la region
y se programaron los diferentes actos a
celebrar, como los ejercicios espirituales
y el encuentro regional, especialmente
importante este aflo debido a que en él se
presentaran los nuevos responsables de
sector que comenzaran a prestar su ser-
vicio al movimiento el curso que viene.

También se dedicé un tiempo impor-
tante al Encuentro Internacional de Fati-
ma 2018, pues quedan ya pocos meses y
es momento de concretar detalles.

GALICIA

W El pasado 24 de febrero se celebr6 en
Vigo el colegio regional de Galicia. Pues-
to que es el ultimo afo en la responsabili-
dad regional para los actuales regionales,
José Manuel y Rosa, este colegio fue un
momento de encuentro y convivencia,
de preparacion de las actividades que
estan por venir, de analizar la situacion
de los equipos nuevos y en pilotaje y sus
necesidades, presentaciéon de la nueva

2 « - — . |
Miembros del colegio regional de Galicia
en un momento de trabajo.
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web, de la base de datos y, sobre todo, de
compartir las alegrias y debilidades de
cada uno de los sectores para ayudar a
construir region entre todos.

LEVANTE Y MURCIA

m El colegio regional de Levante y Mur-
cia se celebro en el Monasterio de la Vir-
gen de Montiel en Benaguassil, el sdba-
do 13 de enero. En él participaron los
matrimonios del equipo regional y los
responsables de sector procedentes de
diferentes puntos de Murcia, Castellén y
Valencia, acompanados por el consiliario
regional, Jests Girdn. El colegio comenzé
poniendo los frutos en manos del Sefior.
El lema que este curso esta trabajando la
region es “ENS en misién”. La mision es
compartir luces y sombras de una region
y aunar esfuerzos para sacar lo mejor de
ella. Y el objetivo: planificar y preparar la
convivencia regional. Al final de dia, vol-
vieron a casa con la satisfaccién trabajo
cumplido.

El colegio regional de Levante y Murcia
se reunio en el monasterio de Montiel, en
Benaguassil.
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NOROESTE

B El pasado 11 de febrero se celebro
en las instalaciones del Verbo Divino
en Duenas, el colegio regional de la Re-
gion Noroeste, una reunion que sirve
para analizar la marcha del curso hasta
el momento. Junto a los coordinadores
regionales se reunieron los responsables
de sector y coordinadores EDIP de la re-
gion. El colegio comenz6 con la oracion.
Posteriormente, los responsables regio-
nales desgranaron la reunion tenida unas
semanas antes a nivel de la Superregion
Espana, centrandose en dos aspectos
fundamentales: El primero, todo lo re-
lacionado con la peregrinacion a Fatima
del mes de julio, informando de toda la
logistica que hay que preparar para el
acontecimiento y la importancia de la
colegialidad de todos los asistentes a la
misma. Los responsables incidieron mu-
cho en la disciplina que la organizaciéon
demanda, para hacer del encuentro un
verdadero ejemplo de carisma ENS.

El segundo punto tratado se refirié al
tema de los pilotajes y los primeros afos
de pertenencia al movimiento. Aqui se
volvié a incidir, una vez mas, de la impor-
tancia que el pilotaje tiene cara al futuro,
de la importancia de que todos los pilo-
tados estén integrados en las actividades
de sus sectores y la acogida que éstos de-
ben dar a sus integrantes, de forma que se
sientan plenamente equipistas desde sus
inicios. Y tener un cuidado muy especial
con los primeros afios de pertenencia al
Movimiento, la experiencia de otras re-
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Miembros del colegio regional-
de Noroeste.

giones nos dice que son clave en el deve-
nir de su futuro.

La eucaristia estuvo presidida por el P.
Deogracias Bustillo, consiliario del sec-
tor Palencia-Salamanca, tras la cual se
dio paso a la jornada de tarde, en la cual
los coordinadores regionales de EDIP y
diferentes sectores presentaron las activi-
dades realizadas hasta la fecha y sus pro-
puestas de cara a lo que queda de curso
2017-18.

NORTE

B En la regién Norte tuvieron que sus-
pender la celebracion del colegio regio-
nal, por las inclemencias meteoroldgicas
provocadas por el temporal. Después ha
sido imposible encontrar una fecha que
viniera bien a todos para poder realizar-
lo, asi que volveran a reunirse en el proxi-
mo colegio previsto para el 16 de junio.
Mientras tanto los distintos sectores si-
guen trabajando, organizando ejercicios
espirituales de Cuaresma, las jornadas
de oracion y reflexion, las reuniones por
equipos mixtos, atendiendo a los pilota-
jesy terminando el curso con el Dia de la
Region a finales de mayo.



ACTUALIDAD DE LAS REGIONES

por EQUIPO CARTA

GONVIVENCIA ENS ALGARVE
aPl]IITlIGAI.) Y SECTORES DE
UELVA

B El pasado dia 3 de diciembre, primer
domingo de Adviento, se reunieron en
Tavira (Portugal), cerca de trescientas
personas pertenecientes a los Equipos
de Nuestra Sefiora, de las didcesis de
Huelva y Faro. La convivencia cont6 con
la presencia de los obispos de las respec-
tivas didcesis. Este encuentro se viene
celebrando desde hace 24 afios y en esta
ocasion tuvo lugar en la Parroquia de
Nossa Sra. da Conceigdo de Tavira. En
la homilia de la eucaristia, el obispo de
Faro anim¢ a seguir con estos encuen-
tros internacionales y a luchar por la fa-

de Huelva y de Faro se celebran
desde hace 24 afios.

milia tan atacada en la actualidad. “Sois
vosotros los matrimonios cristianos, los
transmisores de la fe a vuestros hijos y
los encargados de dar testimonio del
amor de Dios a través de vuestra vida
matrimonial’, fueron sus palabras.

Después de la comida tuvo lugar un
foro sobre el tema: “La belleza y la alegria
de vivir en familia’, en el que un matri-
monio portugués y otro espaiol trans-
mitieron el testimonio de haber descu-
bierto a Dios en su matrimonio gracias a
los Equipos de Nuestra Sefiora y la mejo-
ra de su vida matrimonial y familiar.

JORNADA DE ANIMACION
EN EL SECTOR DE HUELVA

W El sabado dia 3 de marzo, en Punta
Umbria, tuvo lugar la jornada de anima-
cién promovida por el sector de Huelva
y realizada por el equipo regional de An-
dalucia Occidental y Canarias.

Las actividades quedaron divididas en
tres bloques. En el primero de ellos los
responsables regionales, Marta y Ga-
briel, explicaron lo que significa “Perte-
necer a los ENS”, con vivencias y testimo-
nios personales, asi como informacién
plasmada en varios audiovisuales. En
el segundo bloque, los coordinadores
regionales Else y Manolo, abordaron el
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tema: ‘;Como nos encontramos?”. Aqui
tampoco faltaron las experiencias per-
sonales, unidas a varias dindmicas de-
sarrolladas individualmente y en pareja.
El tercer bloque estuvo a cargo del con-
siliario de la region, José Maria Alcober,
quien no dejo indiferente a nadie en su
disertacion: ;Qué es un equipo?”.

Los responsables y los coordinadores
regionales, junto a su consiliario.

REUNION ANUAL CONSILIARIOS
ENS MALAGA-AXARQUIA

m El 24 de enero tuvo lugar la reunién
anual de consiliarios de Equipos de
Nuestra Sefora, pertenecientes a los sec-
tores de Malaga-Axarquia. El encuentro
se produjo en la Casa Diocesana de Ma-
laga y conto con la presencia este afio del
obispo de Malaga, D. Jests Catald, asi
como de los responsables regionales de
ENS de Andalucia Oriental.

El encuentro comenzd con una ex-
posicion de la situacion de los equipos
en Malaga y una valoracién de lo que
suponen los consiliarios para los equi-
pos y para las vidas de sus equipistas. El
obispo exhortd alos equipos de Mdlaga a
incluir en sus objetivos anuales, ademads
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del tema de estudio propuesto, alguna
de las actividades que cada afio incluye
la didcesis de Malaga dentro de sus prio-
ridades pastorales. Posteriormente hubo
un coloquio con intervenciones por
parte de los consiliarios sobre las nece-
sidades de formacion de los equipistas,
importancia de los pilotajes y sobre todo
la fidelidad al carisma de los ENS: la es-
piritualidad conyugal.

Al ﬁnaliar la reunion, los consiliarios y
los responsables regionales posaron con
el obispo de Malaga, D. Jestis Catala.

EJERC]CIOS ESPIRITUALES
EN JAEN

W El pasado 3 y 4 de marzo, treinta y dos
matrimonios y catorce niflos participa-
ron en los ejercicios espirituales de Cua-
resma en Jaén, convocados por el sector.
El objetivo era poner sus matrimonios
en manos del Sefior para comprometer-
se, con su ayuda, a dar un si al otro y a
Dios cada dia. En la jornada del sabado
D. Miguel José Cano en la primera me-
ditacion, hablé de la importancia de la
oracion conyugal y familiar. En un am-
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biente de recogimiento vy silencio, se vi-
vi6 un verdadero encuentro con el Sefior
a través de la oracién conyugal de ante
el Santisimo. Tras la comida tuvo lugar
a segunda meditacién del dia, “Santa
Maria, Reina de los Hogares Cristianos”
Después, cada matrimonio se retir6 a
realizar la sentada.

La jornada del domingo, fue dirigida
por D. Agustin Rodriguez que imparti6
la tercera meditacion “La familia, comu-
nio6n de vida y amor”, para finalizar los
ejercicios con la eucaristia.

Treinta y dos matrimonios y catorce
nifos participaron en los ejercicios.

RETIRO EN HERENCIA

W El sector Toledo-La Mancha tuvo su
retiro anual en la localidad de Herencia
(Ciudad Real), los dias 17 y 18 de febrero.
El misionero claretiano, Salvador Leon,
que fue quien dirigid este retiro, fue sin
duda el instrumento que utiliz6 el Senor
para tocar y entrar en los corazones de
los que participaron, que agradecieron
a los consiliarios su entrega tan humana
y especial y el regalo de su tiempo para
que, por unos pocos dias, en sus propias
palabras, “podamos tocar el cielo y en-
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Foto de familia de los equipistas que
asistieron al retiro.

contrarnos mas de cerca con aquel que
tanto nos ama’.

EJERCICIOS ESPIRITUALES EN
GEVORA

B Una vez mas, la casa de oracién de
Nuestra Sefnora de Guadalupe en Gévo-
ra (Badajoz) sirvi6 como escenario de
los ejercicios espirituales en familia de la
Region Extremadura, con el lema «Irra-
diemos la belleza del matrimonio», los
equipistas se embarcaron en la melodia
de Dios para alcanzar la armonia del co-
razén al compas de Jesus.

El lema escogido para estos ejercicios fue
“Irradiemos la belleza del matrimonio”.
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La experiencia fue muy satisfactoria,
especialmente por la participacién de
los ninos, que “llenos de la melodia de
Jesus”, completaron los ejercicios espiri-
tuales, con el compromiso de llevar lo
vivido y aprendido a cada uno de sus
hogares.

RETIRO EN FAMILIA — LA SALLE
DE LLIRIA

m Tal como Jesucristo recomendaba
retirarse a sus discipulos para ponerse
delante de Dios, asi lo ha puesto ENS a
disposicion de las familias en el retiro
organizado del 9 al 11 de febrero en La
Salle de Lliria.

En estos dias, una veintena de familias
han sido guiadas de la mano de D. Javier
Francés Aparici, consiliario de varios
equipos, en ocho reflexiones minucio-
samente preparadas e inspiradas en las
catequesis del IX Encuentro Mundial
de Familias en Dublin (Irlanda), que se
celebrara del 21 al 26 de agosto de 2018.
Ademas de estas reflexiones, que siem-
pre empezaban con una cancioén para

T il B
El retiro se celebro en la casa de ejercicios
de La Salle, en Lliria.
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entrar en materia, pudieron practicar y
profundizar en la oracién personal, con-
yugal y familiar; en la regla de vida; y en
la famosa "sentada”, siempre tan necesa-
ria en la vida del matrimonio. El toque
final lo dio la eucaristia donde padres e
hijos compartieron cantos, lecturas, ac-
cién de gracias y peticiones, dando asi
fin al fin de semana de encuentro perso-
nal y familiar con Jesus.

JORNADA DE ORACION
DEL SECTOR SAN SEBASTIAN

B El pasado domingo 4 de marzo, el sec-
tor de Donostia/San Sebastian celebro
una jornada de oracion y reflexién en la
que anualmente se juntan los equipistas
del sector en clima de retiro. El tema de
la jornada fue la parabola de hijo pré-
digo, para poder asi prepararse para la
Pascua y para el Encuentro Internacio-
nal de Fatima que va a estar centrado en
el mismo tema.

La presencia de Amaia Echandi y José
Antonio Marcén, del ERI, con su palabra
y su testimonio de fe y vida tan cercanos
les ayudo a sentirse identificados en mu-

Un instante de una de las sesiones
de la jornada.



chas situaciones que presentaron y sirvio
para compartir luego en la sentada y en
los equipos mixtos tanto la experiencia
del perddn y de la reconciliacién, como
para descubrir la riqueza y amplitud que
tienen cuando se viven como regalo del
Padre.

La jornada ha reportado también la
alegria anadida de compartir todo esto
con parejas que estan haciendo el pilo-
taje o participan en fases previas al pilo-
taje o, incluso, con personas ajenas a los
equipos que han querido pararse para
orar y reflexionar con ellos.

EJERCICIOS ESPIRITUALES EN
PAMPLONA

m Coincidiendo con el inicio de la Cua-
resma, el sector Pamplona ha invitado a
los matrimonios de los equipos del sec-

‘ ‘ TESTIMONIO

B Al terminar las Jornadas de Apertura
en El Escorial, nuestros responsables re-
gionales, Rosa y Susi, ylos coordinadores
de EDIP nos comunicaron que un sacer-
dote les habia pedido que fuesen a pre-
sentar el movimiento a un grupo de ma-
trimonios de cursillos de cristiandad de
Talavera de la Reina, que iban a estar en
Ledn en una de sus sesiones formativas. Y
nos pedian este servicio de informacion
a nosotros, para lo cual debiamos trasla-
darnos a Le6n también nosotros.

- XY :

El padre Antonio Viguri, en una

de sus disertaciones.

tor a participar en una de las actividades
importantes del afo: los ejercicios espi-
rituales. Esta invitacion también se ha
hecho extensiva a los restantes sectores
de la Region Norte.

Se celebraron durante el fin de semana
del 17 y 18 de febrero y han estado diri-
gidos por el padre Antonio Viguri, Car-
melita, quien ayudd a profundizar en la
oracion a través de su disertacion sobre
la experiencia de Dios en Santa Teresa de
Jesus y la oracion en el matrimonio.

1D A TODO EL MUNDO. EXPERIENCIA DE LLEVAR
LOS EQUIPOS A UNA NUEVA GIUDAD

Al principio nos parecié que nosotros
no seriamos capaces de hacerlo pero des-
pués de tener una sentada y rezar, decidi-
mos que si el Seflor nos pedia ir a Ledn
pues alli irfamos.

Rosa y Susi nos enviaron materiales
para las charlas que nos ayudaron mucho
a prepararlas y buscamos otra pareja para
que nos acompaifiase, Andrés y Mercedes,
que desde el primer momento se pusie-
ron al servicio del EDIP. Nos reunimos
varias veces para preparar bien las charlas
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y quedamos con D. Vicente y con Belén
y Carlos responsables del retiro para, ver
lo que habiamos preparado. Cudl no fue
nuestra sorpresa cuando en nuestra pe-
quefia reunion aparecio el sefior arzobis-
po de Toledo, D. Braulio Rodriguez.

Nosotros ya habiamos hablado varias
veces con el arzobispo con la intencién
de ir a presentar el Movimiento ENS a
Talavera de la Reina, pero siempre en
algun encuentro esporadico. Esta vez es-
tabamos en una reunién con un grupo
reducido y el sefior arzobispo nos animé
mucho a que fuésemos a Talavera, ya que
él tenia mucho interés en que hubiera un
movimiento de matrimonios, pues él co-
nocia muy bien a los ENS y valoraba mu-
cho nuestro Movimiento, de modo que
nos dio su bendicion para el encuentro de
Leon y la mision en Talavera de la Reina.

El Encuentro de Ledn fue muy positi-
vo y nos animé muchisimo. Las charlas
las fuimos compartiendo con Mercedes
y Andrés, y la tltima fue de nuestras ex-
periencias y la dimos entre los cuatro,
compartiendo nuestra vida en ENS y lo
que ha supuesto para cada matrimonio
el pertenecer a un Movimiento de Espiri-
tualidad Conyugal.

En la revision que tuvimos después las
dos parejas que fuimos, nos dimos cuenta
del gran regalo que Dios nos habia hecho.
Estuvimos con 35 matrimonios, que co-
nocieron muy de cerca ENS, lo que vivi-
mos, lo que son nuestras reuniones, para
lo que nos sirve en nuestra vida. Tenemos
que decir que todas las parejas quedaron
muy contentas del fin de semana, nos co-
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Asistentes al retiro en Leon.

mentaron que habian conocido algo dife-
rente para el matrimonio y vivir la Santi-
dad en pareja. La sentada especialmente
les gusté mucho.

Asi pues, y para resumir todo, después
de varios afnos en los que hemos estado
pensando cémo dar a conocer ENS en
Talavera de la Reina, el Sefior nos ha ido
preparando el camino, a través de perso-
nas, movimientos y sacerdotes y tenemos
en proyecto empezar a pilotar en enero
en dos parroquias de Talavera.

Qué grande es el Sefor, a pesar de que
a veces somos impacientes y queremos
las cosas pronto, sin dar tiempo a que El
actte. Nosotros estamos seguros de que
Talavera de la Reina estaba en los planes
del Sefior desde siempre, pero en su mo-
mento, y éste momento, es ahora.

Os pedimos a todos que nos tengais
presentes en vuestras oraciones, porque
creemos en la fuerza de la oracion, para
que este proyecto se consolide y el Movi-
miento ENS esté presente con fuerza en
Talavera de la Reina.

Lourdes y Javier
Coordinadores EDIP
Sector Illescas
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NOS HABLAN LOS JOVENES

por ENS JOVENES

W ;Hola equipistas! Os deseamos a to-
dos una feliz Pascua de Resurreccion. El
curso de los equipos de Jovenes marcha
a buen ritmo. Hemos celebrado ejerci-
cios espirituales en Cuaresma tanto en
Coérdoba como en Sevilla, y un retiro de
Pascua en Valencia el primer fin de se-
mana de abril. Ademas, el pasado Dia de
Andalucia (28 de febrero), los equipistas
andaluces tuvimos una convivencia en
Malaga aprovechando el dia festivo, en
la que compartimos la eucaristia, la co-
mida, y pasamos una divertida tarde de
lluvia jugando al bingo y a otros juegos.

También deciros que, desde el Secre-
tariado Nacional, estamos poniendo en
marcha un nuevo proyecto de expan-
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sion de ENSJ en Madrid. Si alguno de
vosotros esta interesado, o conoce a al-
guien que lo esté, que por favor se pon-
ga en contacto con nosotros via email:
nacionalensj@gmail.com.

Por dltimo, queremos compartir con
vosotros una carta que nos ha llegado
recientemente escrita por la responsa-
ble nacional de ENS]J de Siria para nues-
tro boletin trimestral. Es un testimonio
conmovedor de como crecer en la fe
cuando parece que todo esta perdido.

Saludos, ENS] Espafia. Todo nuestro

agradecimiento a nuestro Dios, que ha

respondido a nuestras oraciones. La pe-
sadilla de las bombas de mortero dia-
rias ha terminado, excepto por algunos
barrios de las afueras de Aleppo. Sin
embargo, la guerra ha causado un blo-
queo econdmico y una grave crisis en
nuestra ciudad. Las minimas necesi-
dades bdsicas, como agua, electricidad,
combustible o gas, no han sido fdciles
de conseguir. Actualmente la situa-
cion es mucho mejor y somos capaces
de movernos y mantener reuniones de
equipo en zonas y casas de equipistas
donde no podiamos ir en el pasado de-
bido a los bombardeos. Todo estd me-
jor, al menos en Aleppo y Lattakia, las
ciudades donde estdn los dos sectores.
Es una bendicion de nuestro Dios To-
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Wb e : 3
A pesar de que ya no abran los telediarios, los bombardeos en Siria son constantes.

dopoderoso que vosotros poddis vivir
sin miedo.

Actualmente, los equipos en Siria estdn
trabajando con alegria y entusiasmo.
Estan comenzando el calendario del
segundo semestre, incluyendo reunio-
nes de equipo, misas y sesiones. En
2016, durante la crisis por la que he-
mos pasado, no nos quedaba otra cosa
que rezar. No fueron tiempos fdciles,
pero ahora todo estd mucho mejor.
Hemos vivido momentos en Aleppo en
los cuales el peligro era enormemente
grande. Sin ir mds lejos, en el Encuen-
tro Nacional que celebramos el vera-
no pasado juntando ambos sectores
(Aleppo y Lattakia), los equipistas de
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Aleppo quedaron atrapados durante
nueve dias porque la carretera de Alep-
po estaba bloqueada.
La experiencia espiritual que vives du-
rante una guerra te hace acercarte mds
a Dios, y hace que tu fe crezca y se haga
mds fuerte. Siempre piensas: “hdgase
tu voluntad”.
Gracias por todo. Siempre unidos en la
oracion.
Nour Issa
Responsable Nacional de ENSJ
en Siria

Nos unimos en oracién con nuestros
hermanos equipistas en Siria. {Un abra-
zo fraterno a todos!



NOTICIAS DE ESPANA

por EMILIO y CHONL, del Madrid 162

Queridos equipistas:

Somos Emilio y Choni, matrimonio ENS del equipo 162 de
Madrid. Cuando Mercedes y Alberto asumieron la responsabilidad
de la superregion, nos pidieron —por vivir en Madrid- que les
representaramos (a ellos y a todos los ENS) en el Foro de Laicos.
Nosotros no sabiamos exactamente a dénde y a qué ibamos, pero la
riqueza de carismas y personas con las que nos encontramos alli hizo
que desde el primer momento nos sintiéramos como en casa.

En la ultima Asamblea del Foro, se nos pedian ideas para fomentar la
comunion entre los distintos miembros del Foro. Nos pareci6 que un
primer paso podria ser invitar a la Presidenta (Dfia. Dolores Garcia
Pi del movimiento de los Focolares) a dar a conocer el Foro de Laicos
en nuestra Carta. Ella muy amablemente ha respondido a nuestra
peticion. Estas son sus palabras.
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B «Cauce de encuentro, comunicacion y
didlogo a fin de animar la comunion de
las asociaciones y movimientos, una mds
eficaz colaboracion en sus actividades e
impulsar la corresponsabilidad de los lai-
cos en la vida y mision de la Iglesia en la
sociedad», asi fue definida la identidad y
misién del Foro de Laicos, en el docu-
mento de la Conferencia Episcopal Espa-
fola donde se promovia su creacion.

Aunque como tal nace en 1992, el Foro
hereda la rica experiencia de comunién
y coordinacion del Consejo de Laicos,
en activo desde comienzos de los 80. 35
asociaciones y movimientos estuvieron
presentes en la Asamblea constituyente
y en la actualidad el nimero de organi-
zaciones es de 46. Ademads, se mantienen
relaciones y se participa en el Foro de Lai-
cos Europeo, que agrupa a entidades de
21 paises.

Con estas pinceladas se puede deducir
que el Foro de Laicos constituye un espa-
cio de confluencia de formas laicales de
muy diversa indole e identidad, un ejem-
plo de la riqueza de los carismas que el
Espiritu Santo regala a la Iglesia y, por
ella, a la humanidad.

+Como estamos organizados?

Las actuaciones son marcadas por la
Asamblea general anual, en la que se per-
filan objetivos, se tratan temas de interés
comun, asi como cuentas y presupuestos,
y por la Comision Permanente, formada
por diez miembros de otras tantas reali-
dades eclesiales bien distintas, ademas
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Un momento de la Asamblea.

del representante de la CEAS (Comisién
del apostolado seglar), y que se retine
mensualmente. En dichas reuniones se
tratan asuntos de cardcter ordinario, se
llevan adelante las decisiones tomadas en
la asamblea y se programan las diferen-
tes actividades o actuaciones del Foro. La
comision constituye, claro esta, el primer
“laboratorio’, que encarna la mision espe-
cifica del Foro, en cuanto que se tiene que
dar esa apertura, didlogo, encuentro, co-
laboracidn que esta a la base del mismo.

:Qué hacemos?

Mas alla del “hacer”, el primer esfuerzo
va dirigido a crear y recrear comunion y
encuentro entre las distintas realidades
asociativas de la Iglesia. Se trata de poner
en practica la espiritualidad de comunion
(Cf. Carta Apostolica Novo Millenio
Ineunte n. 43), que implica conocimiento
profundo, de corazén, que propicia ma-
yor colaboracion en las iniciativas que
unos y otros realizamos y que se mani-
fiesta en capacidad de socorrer las nece-
sidades de los hombres de nuestra socie-
dad, de ser Iglesia en salida.



El Foro de Laicos tiene anualmente dos
actividades fundamentales: la Jornada de
reflexion y la Asamblea General. En ellas
se tratan tematicas consideradas atracti-
vas bien por el interés social que suscitan
o por ser actualidad para la Iglesia. Sirvan
algunos ejemplos para ver la diversidad
de materias: “Cultura de encuentro y dia-
logo ecuménico e interreligioso’, “Cons-
truyamos puentes y no muros~ sobre los
refugiados, “Danos hoy nuestro amor de
cada dia” después de la celebracion del
Sinodo de los Obispos sobre la familia o
“La creacion es del orden del Amor” ex-
traido de las palabras del papa Francisco
en su enciclica Laudato si.

La dindmica de estas actividades sue-
le estructurarse del siguiente modo: tras
una ponencia o mesa redonda y poste-
rior didlogo, se da espacio para que cada
movimiento o asociacién comparta su vi-
vencia sobre dicho argumento. Ademas,
cuenta su presencia en las redes sociales,
como herramienta util al servicio de to-

dos los asociados.

Foto de los asistentes a la ultima
asamblea general.

En estos afos se ha crecido mucho en
la comunién entre los distintos movi-
mientos y asociaciones, lo que ha pro-
piciado, en algunos casos, una valiosa
colaboracién en iniciativas para “afron-
tar juntos y unidos las cuestiones mas
importantes, como la vida, la familia, la
paz, la lucha contra la pobreza en todas
sus formas, la libertad religiosa y de edu-
cacion”. Es una tarea apasionante, que
sigue teniendo muchos retos, entre los
cuales esta el crecer los laicos en la co-
rresponsabilidad al interno de la Iglesia
y en la misién y presencia publica en la
sociedad.
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La anterior presidenta, Camino Cafidn, en la asamblea del Foro de Laicos Europeo 2014.
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EQUIPOS NUEVOS

por EQUIPO CARTA

Cartagena 1.

CARTAGENA1

W El pasado sabado 17 de febrero, en la
Parroquia de San Fulgencio de Cartage-
na, se present6 el equipo Cartagena 1,
el primero que se forma en esta ciudad.
Por ese motivo, fue una presentacion
muy esperada por el sector y conté con
una nutrida asistencia de matrimonios
del movimiento. El equipo estd formado
por Martin y Maria Dolores, Luis Enri-
que y Lucia, Francisco Javier y Esther,
Fernando y Rocio, Fernando y Agusti-
na. Su consiliario es Miguel Solana.
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CEUTI 7

W El séptimo equipo que se forman en
Ceuti (Murcia) estd formado por Al-
fonso y Maria Jos¢, Gonzalo y Carmen,
Joaquin y Raquel, Juan Carlos y Maria
José. El consiliario es Francisco Javier
Flores.

PAMPLONA 57

B En este nimero damos la bienvenida
a dos nuevos equipos de Pamplona. El
Pamplona 57 estd formado por: Javier
Aldave, consiliario; Lourdes y Mikel,
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Pamplona 57.

Javier y Paula, Inés y Aitor, Estefania y
Pedro. Comenzaron el pilotaje enero
de 2016 gracias a la ayuda de Myriam
y Tofio. Se presentaron a la region en la
eucaristia del retiro de Adviento.

PAMPLONA 58

m El nuevo equipo Pamplona 58, segun-
do que se incorpora recientemente a
los ENS en Pamplona, estd compuesto
por cinco matrimonios: Félix y Cristina,
Vincenzo y Aran, Fernando y Amaia,

ol iy

Diego y Mariaje, Pablo y Lourdes; y
su consiliario Alfonso Urbiola, con-
siliario regional. El nexo de uniéon de
todos ellos ha sido el colegio en el que
estudian sus hijos y el interés por cre-
cer en el amor a Dios en compania de
otros matrimonios y sus familias con las
mismas inquietudes. Esta realidad no
hubiera sido posible sin el matrimonio
piloto formado por Juan Rafa e Imelda,
que les han ayudado y acompafado du-
rante este tiempo.

Pamplona 58.
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EN LA CASA DEL
PADRE

por EQUIPO CARTA

ANDALUGIA Francisco Javier de
I ra Duran

OCCIDENTAL y ;eFJua?éi gs L

CANARIAS :
ANDALUCIA

Carolina de ORIENTAL

Francisco Meyer,

del Sevilla 1.

Francisco Diaz
Rodriguez,
consiliario del Sevilla
16.

Maria Luisa

Ramirez Rivero, del
Sevilla 58.

José Antonio
Gomez Arroyo, del
Sevilla 33.

ENERO/MARZO 2018

Miguel Martin
Barragan, del
Granada 16. Viuda,
Ascension Ruiz
Montes.

pr
L

Jesus Blanco
Zuloaga, consiliario
del Granada 34.

José Luis Gonzalez
Brotons, del Jaén
10. Viuda, Lina del
Fresno Delfa.

Salvador Rodriguez
de Tembleque,

del Malaga 14.
Viuda, Salud Garcia
Arévalo.

Angela Penit
Jiménez, del Malaga
19. Viudo, Carlos
Garcia Martinez.

Federico Vazquez
Diez, del Malaga-
Axarquia 7. Viuda,
M? Luisa Hernandez

Olivares.

CATALUNA Y
MENORCA

José Luis Zornoza
Febrer, del
Ciutadella 4. Viuda,
M2 Gloria Pons.
Pere Ferrer
Benejam, del
Ciutadella 6. Viuda,
Maria Benejam.

CENTRO

Antonio Martinez
Tomas, del Madrid

Andrés Pérez
Prados y Maria
Bevia Mellado, del
Herencia 2. Marido y
mujer que fallecieron
con quince dias de
diferencia. Andrés
tenia 90 afios y
fallecié el 24 de
febrero y Maria tenia
85 y fallecio el dia 12
de Marzo, llevaban
en ENS desde 1968.

Romana Gallego,
del Herencia 1.
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Manuela Gomez
Sanchez, del
Villafranca de los
Barros 7. Viudo,
Fernando Lopez
Burguillo

Manuel Salgado
Silva, consiliario del
Lugo 8y del Lugo 9.

Ramoén Alvarez Cid,
del Orense 12. Viuda,
Eva Atienza Lobos.

Julia Albert Huerta,
del Murcia 1. Viudo,
Pascual Lazaro
Martinez.

Fernando Lluch
Cebria, del Valencia
4. Viuda, Maria
Begofia Munarriz
Sanz.

Purificacion Benito
Vidal, del Valencia
28. Viudo, Miguel
Hervas Andrés.
Miguel Sabater
Lerga, del Valencia
46.

Miguel Marti Pérez,
del Valencia 46.
Viuda, Pilar Trénor
Puig.

Juan Pujante
Herrero, del

Murcia 11. Viuda,
M2 Carmen Torres
Jiménez.

Francisco Javier
Molina Ruiz, del
Archena 1. Viuda,
Torii Garcia Cuenca.

Manoli Panizo
Vazquez, del
Valladolid 5. Viudo,
Marcelino Garrido
Prieto.

s

Domeénec Maria Garcia i Vila,
O.P. Consiliario del Valencia
101, ha impartido numerosas
jornadas de formacion por toda
Espafia con un gran amor por
el Movimiento. Después de
celebrar la Vigilia Pascual ha sido
llamado por el Sefior a su casa el
dia de Resurreccion. Descanse
en paz.
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LXX ANIVERSARIO
DE LA CARTA FUNDACIONAL

por MERCEDES GOMEZ-FERRER y ALBERTO PEREZ, responsables de la SR

Como comentamos en la carta anterior, el 8 de diciembre se celebro el
IT Coloquio Internacional “Henri Caffarel, profeta para nuestro tiempo®
con motivo del 70 aniversario de la Carta fundacional de los Equipos.
Un coloquio organizado en varias sesiones en torno a cuatro temas
fundamentales sobre el padre Caffarel: la vocacién de un hombre de
Dios, el padre Caffarel fundador en la iglesia, maestro de oracién y
consiliario espiritual y profeta para el matrimonio y la familia.

W Las conferencias, mesas redondas y
testimonios grabados fueron compo-
niendo el cuadro de profundizacién
sobre la figura del padre Caffarel que
se completd con la peregrinacién rea-
lizada al término del coloquio, al lugar
de su enterramiento en el pequefio ce-
menterio de Troussures, muy proximo a
la casa de oracién donde se retird para
enseflar a tantas personas a tener una
experiencia profunda de encuentro con
el Sefor.

De hecho, una de las intervenciones
que mas nos gustd fue la que realizd

COLOQUIO INTERNACIONAL  Jacques Gauthier profesor de la Univer-

COLLEGE DES BERMARDING - PAR(S .

ELE Y O DE DICIEMBRE “Hgmr sidad de Ottawa, sobre el padre Caffarel
it e - como maestro de oracion. Tenéis el tex-
T o, . . ,
e s e to de la conferencia en este mismo nu-
o e P 7 L4
o - S i e mero, en la seccidn Lecturas y Oracion.

Del mismo modo, en el sitio web de la
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La mesa redonda compuesta or Rémi y Francoise Gaussel, el padre Paul-Dominique

Marcovits y los Sylvestre y Bernadette Minlekibe, equipistas de Togo.

Asociacion de Amigos del padre Caffa-
rel  (http://www.henri-caffarel.org/es),
estan disponibles todas las intervencio-
nes de los ponentes en castellano. Tam-
bién os animamos a leer el texto que pre-
pararon José Antonio Marcén y Amaya
Echandi y el Padre Gabriel Larraya, “El
matrimonio, el equipo de Nuestra Sefo-
ray el consiliario’, un testimonio precio-
so de esta gracia que es en los equipos
poder vivir los dos sacramentos que se
complementan, uno de los puntos cru-
ciales de nuestro carisma.

Ademas de poder tener acceso a estos
textos os comentamos dos experiencias
que escuchamos directamente. Una fue
la que hace referencia a los Equipos de
Nuestra Sefiora en Ruanda, pais que
pertenecen a la Superregion de Africa
Francéfona y la otra, un apartado de la

ENERO/MARZO 2018

intervencion final del cardenal de Paris,
Monsefior André Vingt-Trois, una lla-
mada de atencion a la importante mi-
sion que los miembros de los equipos
tenemos en la difusién del matrimonio
cristiano desde una perspectiva nueva
que nos acerca a la realidad de la socie-
dad actual, y que supone un importante
reto para todos nosotros.

"

7

Mons. Francois Fleischmann (Francia),
consiliario espiritual del ERI (2000-
2006), consiliario de la Asociacion de
Amigos del Padre Caffarel.



»

ECOSDELCOLOQUIO DEL PADRE CAFFAREL

por MERCEDES GOMEZ-FERRER y ALBERTO PEREZ, responsables de la SR

B Uno de los testimonios que mds nos
impresion6 en este coloquio sobre el pa-
dre Caffarel fue escuchar la experiencia
transmitida por Sylvestre y Bernadette
Minlekibe, antiguos responsables de la
superregion Africa Franc6fona, que nos
comentaron la evolucion que los Equipos
de Nuestra Sefiora estaban teniendo en su
superregion. Uno de los principales obje-
tivos fue poner en marcha el plan de for-
macion que se inicié en 2013, con varias
sesiones desarrolladas en distintos paises
que forman parte de Africa Franc6fona,
en 2013 en Togo y en 2014 en Camerun.
Este pasado verano, agosto de 2017, la
sesion se organizo en el centro diocesano
pastoral INCUTU en la di6cesis de Cyan-
gugu en Ruanda, pais de Africa del Este,
situado en la region de los grandes lagos,
con una poblacion cercana a los doce mi-

llones de habitantes, de la que un 60% son
cristianos catolicos.

La sesion de formacion tenia prevista
la presencia de miembros de los equipos
de cuatro paises: Reptiblica Democratica
del Congo, Congo Brazzaville, Burundi y
Ruanda, aunque hubo una gran mayoria
de asistentes de este tltimo pais. Un total
de 75 equipistas y 13 consiliarios espiri-
tuales, apoyados por el obispo de la did-
cesis Monsenor Jean Damasceéne.

Como en todas las sesiones de equipos
fue un tiempo de formacion, celebracion
y oracién, pero sobre todo de intercam-
bio sobre las experiencias vividas, las ale-
grias y dificultades de la vida de equipo,
con mucho tiempo dedicado a equipos
mixtos.

Sylvestre y Bernadette nos comentaban
como daban gracias a Dios por el buen
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desarrollo de toda la sesion en un pais
como Ruanda que tiene aun abiertas las
heridas de una guerra horrible muy re-
ciente, 1994, y que intenta avanzar hoy
en dia con coraje y esperanza hacia la re-
construccion de la unidad.

En ello estan jugando un papel funda-
mental los miembros de los equipos. De
nuevo, formando parte de una misma
iglesia y de un mismo equipo, los que
fueron enemigos irreconciliables, hutus
y tutsis, estan juntos, ayudandose a pro-
gresar en el amor a Dios y al préjimo,
segun las orientaciones de vida y la carta
del movimiento. Poder sentarse juntos,
rezar, compartir la vida es una gracia que
estan viviendo en los Equipos de Nuestra
Sefiora.

Los miembros de los equipos en Ruan-
da son en este momento mas de 1200
personas repartidas en tres sectores, pero
con un crecimiento muy grande que hace
prever la formacién de nuevos sectores a
partir del curso proximo.

ENERO/MARZO 2018

Una eucaristia concelebrada por consiliarios de los equipos en Ruanda.

Nos trasladan su confianza en la Vir-
gen Maria y en la intercesién del padre
Caffarel para que esta zona que atraviesa
enormes dificultades politicas y sociales
pueda encontrar la paz.

Nosotros nos queremos unir a su ora-
cién y dar las gracias por las oportunida-
des que ofrece vivir en profundidad y de
corazén la vida de equipo.

A continuacién os ofrecemos un ex-
tracto de la intervencion del cardenal An-
dré Vingt-Trois, arzobispo de Paris:

«La sociedad actual tiene una con-
cepcion distinta sobre la pareja, sobre el
matrimonio y la familia. El riesgo en el
que no debemos caer es el de creernos
los campeones de un modelo conyugal.
El matrimonio mondgamo, definitivo,
abierto a la acogida de hijos no es un mo-
delo confesional. El que los cristianos lo
vivan como un sacramento, conozcan su
riqueza y lo intenten compartir, no les da
derecho a creerse duenos de una marca
registrada, que a su vez les permitiria re-
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clamar simplemente por su fe, el respeto
a este modelo conyugal. Esto les expon-
dria muy legitimamente a ser enviados de
vuelta a sus casas por una sociedad laica
que no tiene ningunas ganas de unirse a
un modelo inspirado por la fe cristiana.

Que los matrimonios cristianos vivan
la experiencia incomparable de la riqueza
del matrimonio a través de su vida eclesial
y sacramental es una riqueza para ellos,
para los demas y una esperanza para todo
el mundo. Pero no es un argumento su-
ficiente para pretender tener un titulo de
propiedad sobre este modelo conyugal.

Nuestro titulo es el servicio, estamos
llamados a testimoniar el valor de este
modelo conyugal y estamos llamados
también a decir como este modelo con-
yugal corresponde a una expectativa an-
tropologica, es decir, ofrece las condicio-
nes para que el amor humano se encarne
en una institucion social, que garantice el
compromiso individual de los esposos.

Si no somos capaces de encontrar el ca-
mino para ayudar a comprender por qué
el matrimonio mondgamo, definitivo y
construido para criar los hijos es un mo-
delo que corresponde a una necesidad del
ser humano, y no solo una necesidad delos
cristianos, si no llegamos a explicar como
estas caracteristicas del matrimonio que
nosotros reconocemos como caracteristi-
cas del sacramento, son buenas y se deben
conocer, admirar y considerar beneficio-
sas para la razén humana aunque no sea
una razon esclarecida por la fe, entonces
fallamos a nuestra mision apostolica.
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Porque nuestra experiencia de la fe
cristiana hace de nosotros precursores,
profetas y testigos privilegiados, no para
imponer nuestras costumbres a una so-
ciedad que no las quiere, sino para des-
velar a una sociedad que las oculta, las ca-
racteristicas del éxito del amor humano.

Es una apuesta y un desafio considera-
ble que no era tan perceptible y tan facil
de explicar hace 70 afios, en una época en
la que el conformismo social hacia que se
conocieran menos modelos de vida con-
yugal.

Si debemos reconocer con una accion
de gracias el papel profético del padre
Caffarel en la elaboracién de una espiri-
tualidad conyugal en el siglo XX y si de-
bemos desarrollar y profundizar lo que él
aporto a la vida de la familia cristiana de-
bemos seguir su ejemplo, estando atentos
alas nuevas caracteristicas a las que se en-
frentan los jovenes que quieren vivir una
vida afectiva real, gratificante y cémo la
riqueza de los que nos revela la experien-
cia de los ENS debe ponerse al servicio de
una luz y una esperanza para todos.

El cardenal André Vingt-Trois,
arzobispo de Paris, en un momento de su
intervencion.
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FATIMA 2018

por EQUIPO SR
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W Faltan ya pocos meses para que nos re-
unamos en Fatima 2018. En este momen-
to, la SR Espafia cuenta con un total de
649 plazas que fue el niimero de perso-
nas que se inscribieron en el plazo que se
nos habia indicado. Como podéis ver no
hemos llegado al cupo de 800 plazas que
tenfa nuestra Superregion, por lo que no
hemos tenido que realizar ningtin sorteo
y todas las personas que han mostrado su
disposicion y posibilidades de ir, podran
hacerlo. Las plazas sobrantes ya se han
ocupado por equipistas de otros paises
donde habia lista de espera. En breve nos
llegara la informacién con las instruc-
ciones para el encuentro, alojamiento y
otras cuestiones practicas.

A dia de hoy queremos comunicar que
dado que se estan produciendo algunas
bajas de ultimo momento, sigue sien-
do posible inscribirse y podemos seguir
aceptando nuevas inscripciones hasta el
total indicado de 649. Si alguna persona
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Clal il

Ay Je Inscribirse para la List

tiene intencién de asistir al Encuentro
que no dude en inscribirse siguiendo el
mismo procedimiento (ver Web y carta
276) y lo antes posible se le comunicara
si aun puede hacerlo o estan en lista de
espera.

Las personas que no puedan asistir fi-
sicamente al encuentro por razones muy
variadas, igualmente podran participar
en él. A todos se nos pide que estemos
unidos a los que lo estan preparando, y
de una manera especial que lo sigamos a
ser posible desde nuestros hogares, tanto
desde la pagina web del encuentro (acce-
sible en la pestana Fatima 2018 de nues-
tra web en: http://www.endfatima2018.
pt/es) como a partir de las iniciativas que
se generen en nuestros sectores.

En esa misma pagina se nos va dan-
do informacién actualizada de todas las
noticias y novedades que se producen en
torno al encuentro.

iNos vemos en Fatima!
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L0S ENCUENTROS ANTERIORES (Y 1)

por EQUIPO CARTA

En el anterior niimero estuvimos viendo como surgieron los primeros
encuentros y como se desarrollaron hasta el encuentro de Roma de 1982.
En este numero completamos el repaso hasta llegar al ultimo encuentro
de Brasilia 2012. Del mismo modo, seguimos presentando testimonios
de equipistas que han participado en anteriores encuentros. En esta
ocasion, contamos con el testimonio de Enrique y Mamen, del .. ; Jesus
y Manoli, del Lugo 2; y José Luis e Isabel, de Extremadura.

VII Encuentro, Lourdes, 1988: Lourdes. Solo hacia un afio que el padre
«El Matrimonio, al servicio del amor»,  Caffarel habia pronunciado el discurso
3000 equipistas de Chantilly, que supuso la renuncia a la

direccion de los ENS y en este encuentro
W Entre el 19 y el 23 septiembre de 1988, Alvaro Gomez-Ferrer y Mercedes Loza-
el Encuentro Internacional volvi6 a no asumieron la direccion del ERL

Equipistas espz;ﬁoles en Lourdes 88.
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ELERI en Fitima 94, afio en que Mercedes Lozano y Alvaro Gomez-Ferrer dejaron la

responsabilidad del ERI.

A partir de entonces, con el Segundo
Aliento, el Movimiento tuvo que avanzar
sin la tutela de su fundador. Para ello era
necesario retornar a las fuentes, evitar el
mero cumplimiento ciego de las normas
y aprender a actuar en colegialidad. Se
pretendia tomar conciencia de las necesi-
dades de la época. Se sefalaron tres ideas
motrices fundamentales:

- El matrimonio esta al servicio del

amor

- El matrimonio y la familia son ambi-

tos naturales para la felicidad.

- El matrimonio es camino de santi-

dad.

Las propuestas de este encuentro han
influenciado la vida del movimiento has-
ta ahora.

ENERO/MARZO 2018

VIII Encuentro Internacional, Fatima,
1994: «Invitados a las bodas de Cana».
5500 equipistas

B En 1994 la ONU habia declarado ese
aio como Ao Internacional de la Fami-
lia. Para preparar el encuentro el tema del
curso previo fue Ser familia hoy en la Igle-
sia y en el mundo. Ademas de incidir de
nuevo en la vocacion y mision de los ENS,
como deseaba el padre Caffarel, se presen-
t6 el Proyecto Evangelizar la Sexualidad.
Durante el encuentro, el p. Olivier, consi-
liario del ERI, aport6 una hermosa imagen
de la parabola de la conversién del agua
en vino: «Es el Sefior quien hace el vino de
la eternidad. Nosotros debemos aportar el
agua, es decir, nuestra vida humilde y fiel de
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E. N.D.

Logo del encuentro celebrado
en Fatima 94.

cada dia... en pareja, en familia, en el traba-
jo... El Sefior transforma ese poco, lo ilumina
con su gracia y su amor. Entonces... llenad
las jarras con esa agua, para que el Sefior

e e

quipista llegaﬂ«id a 1261£za del Obradoiro en el encuentro de 2000.

la transforme en vino del Reino». A partir
de este encuentro, el matrimonio brasilefio
formado por Igor y Cidinha Fher fue el en-
cargado de dirigir el Equipo Responsable
Internacional, apoyado por el p. Cristobal
Sarrias como consiliario.

IX Encuentro Internacional,
Santiago de Compostela, 2000.

«Ser matrimonio cristiano hoy en la
Iglesia y en el mundo».

7500 participantes

W Entre el 18 y el 23 de septiembre Espa-
fia acogié por primera vez el encuentro.
Concluyd con la designacion de Gerard
y Marie Christine De Roberty, de la su-
perregién Francia, como responsables
del ERI, acompanados por monsefor
Fleichsmann como consiliario. El tema

SR e
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elegido pretendia plantear a los equipistas
todo un itinerario de interrogacion y re-
flexion para provocar una conversion del
corazon, con el proposito de responder a
las necesidades de la Iglesia y del mundo.
Tenia tres etapas: ser persona, ser pareja
y ser pareja misionera en la Iglesia y en el
mundo. La idea fundamental era: todo lo
que recibimos no es para guardarlo ence-
rrado, sino para transmitirlo.

X Encuentro Internacional,
Lourdes, 2006. «Comunidades
vivas de matrimonios, reflejo
del amor de Cristo».

8000 participantes

B Una vez mas era Lourdes, entre el 16
y el 21 de septiembre de 2006, el espacio
elegido para el Encuentro que en este

»

caso retomo la idea del compromiso mi-
sionero de nuestro movimiento.

En él, los equipos descubrieron que
cada equipo es una pequefia comunidad
que contiene elementos capaces de trans-
formar a las personas y a los matrimonios
en una marcha armoniosa, porque es una
comunidad de fe reunida en torno a Je-
stis, como una pequefa iglesia. Es tam-
bién una comunidad que ama y esta aler-
ta a las necesidades de los demas, con un
amor que no ignora errores y debilidades,
que esta dispuesto a perdonar siempre.

XI Encuentro Internacional, Brasilia,
2012. «Ve y haz ta lo mismo».
8000 participantes

W Por primera vez el Encuentro salia de
Europa y lo hacia en Brasil, un pais muy

En los encuentros una de las experiencias mas enriquecedoras son las reuniones

de equipos mixtos.

ENERO/MARZO 2018
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querido por el p. Caffarel, ya
que fue el primero en acoger a
los ENS en su continente. Esta
decision, plenamente respalda-
da por el ER], se basaba en la
idea de que los ENS solo serian
un verdadero movimiento in-
ternacional si realizan un en-
cuentro fuera de Europa.

De hecho, el encuentro su-
puso un cambio radical de am-
biente: De Roma y Santiago,
ciudades de peregrinacion, y
de Lourdes y Fatima, santua-
rios marianos, pasibamos a
una ciudad totalmente mo-
derna (fue fundada en los afos
60). Y Brasil estuvo a la altura.
La Superregion mas grande del

movimiento en la actualidad y
la que mas crece mostrd su di-
namismo y la fidelidad a las en-
sefianzas del padre Caffarel y la
alegria de los brasilefios fueron
un regalo para todo el Movi-
miento. El Encuentro de Brasi-
lia estuvo consagrado a Maria,
Nuestra Sefiora de los equipos.

Equipos de Nuestra Sefiora
Superregion de Espafia

Un momento previo a una de las celebraciones en Brasilia 2012.
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Procesion de entrada de una de las eucaristias del encuentro de Fatima 94.
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os miembros de la coral en Fatima 94.
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TESTIMONIO

B Somos Enrique y Mamen. En puertas
al préximo encuentro internacional de
Fatima, queremos comentar los dos en-
cuentros a los que hemos asistido en los
25 anos que llevamos en equipos.

El primero de ellos fue en el afio 2000,
en Santiago de Compostela. Fue el pri-
mer encuentro internacional organizado
en Espana. Comentamos esto, porque lo
vivimos desde dentro ya que fuimos vo-
luntarios con una misién muy pequefia
dentro de todo lo que supone un aconte-
cimiento de estas caracteristicas.

Junto con otro matrimonio de Malaga,
nosotros éramos los encargados de una
de las residencias de estudiantes que se
habian reservado para acomodar a unos
150 participantes. En nuestra residencia
se alojaron matrimonios polacos, fran-
ceses, algunos espafoles y varios con-
siliarios de distintos paises. Nos encar-
gabamos de la acogida, distribucion de
habitaciones, atencion a los participantes,
dar los avisos que nos llegaban desde la
organizacion, estar en contacto con los
choferes de los autobuses que trasladaban
a la gente al SAR (el edificio en el que se
tenfan las charlas), estando atentos a que
nadie se perdiera ni tuviera ningun pro-
blema, como llamar al Congo desde una
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DOS ENCUENTROS INTERNACIONALES

por Enrique y Mamen, del Pamplona 41

cabina o acudir a urgencias con alguna
persona indispuesta.

Este es un boton de muestra de lo que
significa organizar un encuentro de ca-
racter internacional. Las limitaciones
en tiempo, idiomas, salud... se superan
con ilusién y buena voluntad, pero por
eso hay que destacar el trabajo de los que
asumen la responsabilidad de la planifi-
cacion dedicando muchas horas a que
todos los miembros de ENS se sientan
acogidos.

Os hemos comentado lo “operativo”
porque creemos que hay que conocer
todo lo que hay detras de un encuentro
internacional, para poder apreciar hasta
qué punto hay que estar agradecidos por
las horas, el trabajo yla dedicacion de per-
sonas que no se dedican a esto, solo son
aficionados a servir a los demas y todos
ellos nos hacen ver mejor que nadie que
los ENS constituyen en realidad un gran
equipo de nuestra Sefiora, compuesto por
matrimonios y consiliarios del mundo.

En cuanto alas reuniones, charlas yalas
eucaristias, las celebraciones siempre fue-
ron extraordinarias. En el SAR, ponentes
de distintos paises y culturas, presentaban
sus vivencias como matrimonios catdli-
cos. En las reuniones de equipos mixtos
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Un momento de una de las celebraciones penitenciales en Lourdes 2006.

pudimos conocer co6mo se vive ser equi-
pista en sus lugares de origen, muchos de
ellos lejanos y ajenos a nuestra realidad,
incluso algunos son perseguidos por el
mero hecho de ser cristianos, aunque
las reuniones de equipos se viven de una
manera similar en todos ellos y pronto
se deja de ser un extrafio para acogerse
COMO grupo.

ENERO/MARZO 2018

Esas reuniones sirven para que todos
nos demos cuenta de que formamos par-
te algo muy importante y que por creer
en Jesiis compartimos los mismos idea-
les de vida matrimonial. Este tipo de ex-
periencias nos hicieron ver que somos
unos privilegiados por tener consiliarios,
poder reunirnos sin tener que recorrer
tantisimos kilometros por medio y sin la
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inseguridad que viven los cristianos en
muchos paises. Cuando te das cuenta de
los problemas que tienen algunos equipos
para existir y poder reunirse, las dificul-
tades que tenemos nosotros para hacerlo
parecen simplemente excusas.

Compartir fe, esperanzas, alegria, pro-
yectos, ideas y amistad, y todo eso hablan-
do un mismo lenguaje, aunque no la mis-
ma lengua, y a sabiendas de que somos
comprendidos, acogidos e integrados en

Equipistas en el encuentro de Lourdes 2006.

las oraciones de los demas, es algo que
emociona y que queda para siempre en el
corazon, ademas de las anécdotas, fotos
y amistades que no se nos borran del en-
cuentro de Santiago.

Seis aflos mas tarde, en 2006, fue el en-
cuentro de Lourdes. Por supuesto nos
apuntamos y alli estuvimos de nuevo, pero
ya como asistentes. Volvimos a encontrar
la calidez de la acogida, la alegria del re-
encuentro de matrimonios que viven con
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su equipo la familia cristiana. Recordamos
con especial emocion el Via Crucis, una
misa al aire libre en la que las ofrendas las
llevaron matrimonios africanos cantando
y bailando. Dios estaba entre equipistas de
todo el mundo gozando del encuentro. La
sentada fue impresionante también. En el
verde de las praderas de Lourdes, podian
verse desperdigados multitud de matrimo-
nios cogidos de la mano, charlando, rezan-
do, dando gracias, tal vez perdonandose.

ENERO/MARZO 2018
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Aunque teniamos la misma ilusion, ya
no pudimos asistir al encuentro de Brasil
en el 2012. Las circunstancias de la vida
hicieron que tuviéramos que cancelar el
viaje, aunque nos acordamos muchisimo
de los que asistieron y rezamos por sus
frutos.

A Fatima tampoco podremos ir, pero
estaremos con todos vosotros en esos dias
que marcaran la pauta de los equipos para
los préximos seis afos.

Todos sabemos que uno de los puntos de
esfuerzo de los ENS es hacer ejercicios una
vez al ano. Unos dias en los que nos sumer-
gimos en un cambio desde el interior ha-
cia fuera. Los encuentros internacionales
son una explosion de vivencias externas
que vas interiorizando poco a poco y cu-
yas consecuencias te van impregnando y
emocionando durante mucho tiempo. La
sensacion cuando vuelves de un encuentro
internacional es de energia colectiva, de
gracia de Dios compartida que nos empu-
ja a llevar nuestra mision evangelizadora a
los demas. Nosotros os animamos a quitar
obstaculos, excusas y cualquier impedi-
mento para ir a Fatima. Siendo Portugal,
es un pais cercano hay que aprovecharlo.
Seguro que aun hay plazas para el que de-
cida asistir. Sera una fuente de gracia y lo
recordaréis toda la vida.

Todos los matrimonios de equipos de-
berfan vivir un encuentro internacional.
Ver la realidad y diversidad de los mis-
mos, te hacen caer en la cuenta que for-
mamos parte del gran Equipo de Nuestra
Sefora.
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TESTIMONIO

Al escribir estas lineas cumplimos dos
objetivos: el primero, plasmar los recuer-
dos y vivencias del Encuentro Internacio-
nal de Fatima 1994 y el segundo, cumplir
una promesa dada a los actuales respon-
sables de nuestra Region Galicia de los
ENS.

Estamos a las puertas del afio 2018 y
del encuentro Internacional de los ENS.
En el afio 94 cumpliamos el tercer afio de
responsabilidad del sector de la didcesis
de Lugo y cinco de permanencia en el
Equipo Lugo 2. Eramos, por tanto, recién
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Jesus y Manoli.

RECUERDOS FATIMA 94
por Jesus y Manoli, del Lugo 2

incorporados a este movimiento de espi-
ritualidad conyugal. Los deseos de hacer
bien las cosas quizd enmascaraban un
tanto nuestra poca experiencia.

Avidos de conocer y saber de como era
el Movimiento mas alld del sector, pudi-
mos desplazarnos a Fitima para vivir in
situ ese gran acontecimiento de espiritua-
lidad y fraternidad. Gracias, Sefor, por el
crecimiento teologal que experimenta-
mos.

Nuestro equipo mixto estaba compues-
to por dos matrimonios de Brasil, uno de
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Madeira, otro de Portugal, otro de Italia
y nosotros de Espafia. Dada la naciona-
lidad de los componentes no cabe duda
de que nos entendiamos bastante bien.
El consiliario era de Brasil, de la zona de
Fortaleza, y nativo de Mallorca y misio-
nero de vocacion.

Antes de pasar a enumerar algunos de
los muchos actos compartidos, es nuestro
deseo, para mejor comprension, resumir-
los en dos partes: ESPIRITUALIDAD Y
ORGANIZACION.

Espiritualidad: De nuestro sector de
Lugo fuimos cuatro matrimonios y el
consiliario Mario Vazquez Carballo. Ver
miles de matrimonios y cientos de equi-
pos con las mismas sefias de identidad

»

cristiana, viviendo la misma fe y reunidos
en nombre de Cristo para vivir la espiri-
tualidad conyugal, es el primer paso de
reflexion para darse cuenta de la grande-
zay vitalidad del movimiento. Sientes pe-
quenez y grandeza a la vez; pequefiez por
saberte pecador y desconfiado y grandeza
y fuerza por ver que matrimonios de mu-
chas naciones y razas dan vida a la Buena
Nueva del sacramento del matrimonio.
Llegas al encuentro desde una pequefa
comunidad como es el equipo y te en-
cuentras compartiendo en una comuni-
dad universal, que buscan la felicidad de
la pareja, la formacion de los hijos, el dar
testimonio de fe, de servicio y de amor,
para ser luz y sal del mundo. Tomas con-

ENERO/MARZO 2018
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ciencia del actuar de las parejas y equipos
de otras naciones. Estar tantas horas jun-
tos da lugar al intercambio de actitudes,
trabajos y carencias, como por ejemplo
constatar que los puntos concretos de
esfuerzo o de superacion de la oracion
conyugal y la sentada son a los que la pa-
reja les dedica menor esfuerzo en todo el
mundo. Todo gira en torno a la espiritua-
lidad: reuniones de equipo, conferencias
con traductores, eucaristias, todo ello en
plena sinfonia que engrandecen el alma
y ensanchan el corazén. Contemplar el
arbol en la explanada del templo donde
Nuestra Sefiora de los Hogares se apare-
cié a los nifios Jacinta, Francisco y Lucia,
te hace sentirte agradecido y confiado
por esos hechos que estan constatados
de realidades. Comentamos nosotros dos
la hermosura de ver cientos y cientos de
matrimonios haciendo la sentada. El rezo
del rosario por las noches con las velas
encendidas y cantos dominicales, jqué
maravilla!

Queridos amigos: todos los que las
circunstancias laborales o familiares os

lo permitan, no dudéis en aprovechar la
cercania que nos ofrece Fatima 2018 para
vivir y compartir fe y vida en alabanza al
Dios Creador y gratitud a nuestra protec-
tora Sefiora de los Hogares.
Organizacion: Cuando las reuniones
de personas son masivas, la organizacién
es una parte importante que favorece la
concentracion, evita criticas innecesarias
y fomenta la armonia y llena el futuro de
buenos recuerdos, como es el caso que
nos ocupa. Todo estaba previsto, hasta el
ultimo detalle. Nuestra admiracién por
la gran organizacion del encuentro ain
perdura en nosotros y le damos la maxi-
ma nota posible. Contemplar en aquel
recinto a miles de personas comulgando
sin apenas moverte del lugar, con varios
pasillos por los que se desplazaban los
sacerdotes para repartir la sagrada for-
ma, era otro complemento mas a la alta
organizacion del encuentro. Todo esto fo-
menta la intimidad y la contemplacién y
el silencio, para vivir, sentir y orar.
Nuestra gratitud a cuantos han hecho
posible nuestra pertenencia a los ENS.

TESTIMONIO

Llevabamos en el movimiento doce
afnos cuando en julio de 1994 fue el en-
cuentro de Fatima y decidimos asistir por
primera vez, ya que nuestros pilotos ha-
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CINCO ENCUENTROS INTERNACIONALES

por Isabel y José Luis, del sector P de Extremadura

bian asistido al de 1982 en Roma y nos
hablaban maravillas y nos entusiasmaron.

En dos coches desde Mérida nos fui-
mos con mucha ilusion tres matrimonios

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
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José Luis e Isabel, del sector P de Extremadura.

y un consiliario. No saliamos de nuestro
asombro al ver alli a tantos matrimonios
compartiendo la misma fe y el mismo ca-
risma. Nos alojaron en una casa de ejerci-
cios, donde nos acogieron y nos hicieron
sentir como en casa. Nuestro entusiasmo,
la ilusién y el asombro se iban cada vez
apoderando mads de nosotros. Al ver ma-
trimonios de todas partes, la explanada
llena de equipistas con nuestras sillas y
mochilas nos quedamos tan impactados
que decidimos no perdernos ningtn en-
cuentro mas. De Fatima volvimos con las
tinajas llenas.

ENERO/MARZO 2018

Le siguié Santiago. El camino de San-
tiago desde el Monte del Gozo, todos con
nuestros impermeables amarillos. Los de
Santiago, acostumbrados a recibir a tan-
tos peregrinos, no salian de su asombro al
ver mas de 8000 personas, todas vestidas
iguales y con la alegria que nos caracteri-
za. De alli volvimos cargados por ser ma-
trimonios cristianos en la iglesia y en el
mundo. Enviados a servir.

El siguiente fue en Lourdes 2006. Cada
encuentro te transformaba, cudntas fa-
milias, cuantos amigos hechos de todas
partes del mundo, que nos ibamos en-

61



»

contrando de nuevo, jqué bonito el en-
cuentro! De Lourdes volvimos con: “Sed
testigos de mi amor’, ;Qué busciis...?
busquemos juntos”.

Y el ultimo, en Brasilia 2012. Diez ho-
ras en avion a Rio y dos mads para llegar a
Brasilia. jComo nos impact6 esta ciudad
tan distinta a las demas! Era todo enor-

> D
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me: la catedral, la explanada, donde todos
vestidos de blanco y nuestros asientos de
carton, hicimos nuestra sentada. Volvi-
mos con: “Atreveos a vivir el Evangelio”

Y ya en julio de nuevo Fatima. Segui-
mos ilusionados, como el primer encuen-
tro y felices de volver a Fatima.

iNos vemos alli!

Equipistas espaiioles en la explanada frente al Santuario en Lourdes 2006.

EQUIPOS DE

NUESTRA SENORA
Superregion de Espana
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Alegria del papa.

Discurso de Pablo VI

ante los equipistas en el
Encuentro de Roma, 1970

El 4 de mayo de 1970, durante el Encuentro Internacional de Roma, el papa
Pablo VI se dirige a los equipistas que se han reunido en la basilica de San Pedro.
El padre Caffarel es quien hace la presentacion de esta alocucion. Suyas son las
palabras introductorias que hemos rescatado del documento El pensamiento
de Pablo VI sobre la sexualidad, matrimonio y amor, editado por los equipos y
anotado por el propio Henri Caffarel.

El papa Pablo VI recibe al fundador de los equipos, Henri Caffarel, en Roma 1970.
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W 4 mayo 1970. En la Basilica de San
Pedro de Roma, dos mil parejas, unidas
por un mismo sentimiento, acaban de
participar en la misa. La concelebra-
ron ciento sesenta sacerdotes, reunidos
en torno al altar papal, erigido sobre la
tumba de aquel pescador joven del lago
Tiberiades, a quien Cristo confié hace
veinte siglos, guiar a los corderos y las
ovejas de su rebafio.

Llega el sucesor de Pedro y les dirige
la palabra.

Su discurso es excepcionalmente lar-
go. Esto se debe a que el papa, es facil
notarlo, se siente feliz de tener ante él a
semejante auditorio. Sabiendo que esta
dispuesto a acoger sus palabras, tiene
interés en hacerle saber el fondo de su
pensamiento sobre el matrimonio, ese
camino que puede conducir a las mds
altas cumbres de la vida cristiana.

Es extraordinaria la intensa atencién
de los que escuchan; contenido y fervo-
roso el tono del que habla.

;Quiénes son esas dos mil parejas
llegadas de todos los continentes? For-
man parte de los Equipos de Nuestra
Sefora. Movimiento formado por mads
de 20.000 matrimonios agrupados en
3.500 equipos, repartidos en 36 paises.
Estos equipos tienen por finalidad ayu-
dar a sus miembros a vivir una fe cada
dia mads auténtica, y no al margen de su
matrimonio, a pesar de su amor, sino
gracias a todos los recursos de un ma-
trimonio santificado y santificante.

Escuchan a Pablo VI con profunda
alegria. Esas dos mil parejas nunca ha-
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Los equipistas se dirigen a la Basilica de
San Pedro, en Roma 1970.

bian oido ni leido unas ensefianzas del
papa que les hicieran caer en la cuenta
—como en esta ocasion—que sus difi-
cultades, sus esfuerzos, sus busquedas,
eran totalmente comprendidos. Asi,
pues, no se habian equivocado cuando
presentian que el amor conyugal y el
amor de Dios, lejos de entrar en com-
petencia se estimulaban uno a otro. El
amor conyugal, reflejo del amor divino,
puede conducir a la plenitud de este
amor, el cual enriquece, fortifica y ani-
ma el amor humano.

Para comprender rectamente este dis-
curso del papa y no interpretarlo errd-
neamente, hay que tener presente en la
imaginacion el auditorio al que se diri-
ge v la intencion del que lo pronuncia.
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En efecto, es lo que pudiéramos llamar
un discurso “situado”: alguien habla
a alguien. Dirigiéndose a unos espo-
sos que conocen las ensefianzas de la
Iglesia sobre el matrimonio y que, no
solo las aceptan sino que se esfuerzan
en reflexionarlas, el papa puede pres-
cindir de poner en guardia contra los
errores y entretenerse en nociones ele-
mentales, consideraciones apologéti-
cas, resumenes de psicologia, de moral
practica... Asi, pues, expone de golpe,
de manera positiva, en toda su riqueza
luminosa y exigente, el pensamiento
divino sobre esas grandes realidades
humanas: la dualidad de los sexos, la
pareja, el matrimonio, el amor conyu-
gal, la unién carnal, la fecundidad, la
paternidad, la abertura del amor hu-
mano sobre el misterio del amor de
Dios.

sQuiere esto decir que estas ensefian-
zas se dirigen solamente a un grupo
limitado de esposos? En absoluto. Va
destinado a todos los esposos, a con-
dicion no obstante que penetren en la
actitud espiritual de aquellos a quienes
tue dirigido: es decir, una leal voluntad
de vivir su matrimonio en total acuer-
do con el pensamiento divino.

“Como todos los bautizados,
habéis sido llamados a la
santidad, segtin la ensefianza
de la Iglesia solemnemente
reafirmada por el Concilio”

A todo lector de buena voluntad no
podra dejar de impresionarle la palabra
y el “tono” del papa. Se nota que estd a
sus anchas.

Tiene ante él a unos hijos que le con-
ceden todo su crédito, que sienten avi-
dez por comprender mejor los puntos
de vista de Dios y que desean darlos a
conocer desde un extremo del mundo
al otro.

Pero hemos de confesar que este dis-
curso es, a veces, arduo. Se tiene la sen-
sacion de que el papa ha querido decir
la mayor cantidad de cosas posible, dis-
poner el maximo de riquezas doctrina-
les y espirituales en el limitado lapso de
una audiencia publica. De ahi esa gran
densidad. [...]

Sin duda alguna, el papa quiere que
todos los cristianos casados puedan re-
cibir lo que llama “la buena nueva para
el amor humano” aportada por Cristo;
que todos los confesores asimilen esta
ensefianza a fin de comprender los
problemas de los esposos; que se im-
pregnen, en estas importantes consi-
deraciones sobre el matrimonio, todos
cuantos tienen a su cargo la educacién
afectiva y sexual de los jovenes, la pre-
paracion al matrimonio, la formacién
de los esposos. Imposible en adelante
ignorar estas paginas que carecen de
otras equivalentes, en los anteriores
documentos del Magisterio.

Este documento es un gran aconteci-
miento

Henri CAFFAREL

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
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DISCURSO DE PABLO VI
INTRODUCCION

Alegria del papa por encontrarse
entre los matrimonios cristianos

Queridos hijos, queridas hijas:

Ante todo os agradecemos desde el
fondo del corazon vuestras palabras de
conflanza, vuestra plegaria por nues-
tras intenciones en la vigilia noctur-
na, y por vuestro compromiso en el
servicio a las vocaciones. Queremos
manifestaros la gran alegria que expe-
rimentamos al acogeros esta mafiana y
también al dirigirnos, mas alla de vues-
tras personas, a los 20.000 matrimo-
nios de los Equipos de Nuestra Sefiora,
de cuya expansion por todo el mundo
nos hablabais hace un momento, y la
preocupacion de vivir con Cristo y te-
jer con su ayuda la trama cotidiana de
vuestro amor conyugal. Entre hogares
cristianos, formais pequefios equipos
de mutua ayuda espiritual sostenidos

“Se trata de favorecer una
educacion que, sin barreras
ni retraimientos, ayude

al nifo y al adolescente a
tomar progresivamente
conciencia de la fuerza de los
impulsos que se despiertan
dentro de ellos”

en el esfuerzo por una presencia sacer-
dotal. ;Cémo no alegrarnos de ello?

Queridos hijos e hijas, con todo el
corazon el papa os anima, e implora
la bendicién de Dios sobre vuestras
sesiones de estudio. Con demasiada
frecuencia ha parecido que la Iglesia
se mostraba recelosa del amor; evi-
dentemente, sin razén. También hoy
queremos deciroslo con toda claridad:
no, Dios no es enemigo de las grandes
realidades humanas y la Iglesia no des-
precia de ninguna manera los valores
diariamente vividos por millones de
casados. Muy al contrario, la buena
nueva traida por Cristo salvador, es
también una buena nueva para el amor
humano, precioso en sus principios
—“y Dios vio que era bueno” (Gén. 1,
31)— luego, herido por el pecado, pero
redimido, hasta el punto de convertir-
se, por obra de la gracia en un medio
de santidad.

) g

El matrimonio, en el Sefor,
vocacion de santidad.

Como todos los bautizados, habéis
sido llamados a la santidad, segtn la
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“La unioén del hombre y de la
mujer es realmente distinta
de cualquier otra asociacion
humana y constituye una
realidad singular, a saber,

la pareja fundada en el don
mutuo de uno al otro"

enseflanza de la Iglesia solemnemen-
te reafirmada por el Concilio (cf. Lu-
men G., n. 11). Pero os corresponde
tender a ella de una manera pecu-
liar, en y por medio de vuestro hogar
(ibid., 41). Es la Iglesia quien nos lo
ensefia: “los esposos con la gracia se
hacen capaces de llevar una vida san-
ta” (Gaudium et spes, n. 49), y de ha-
cer de su hogar “como un santuario
de la Iglesia en casa”. (Apostolicam A.
n. 11).

Esta doctrina, cuyo olvido es tan
trdgico para nuestro tiempo, para
nosotros, en cambio, es muy familiar.
Nos gustaria meditarla en vuestra
compania unos instantes para refor-
zar en nosotros, si ain es necesario,
la voluntad de vivir generosamente
vuestra vocaciéon humana y cristia-
na en el matrimonio (cf. Gaudium et
spes, nn. 47-52), y colaborar juntos
en el gran designio de amor de Dios
sobre el mundo, que consiste en for-
marse un pueblo “para alabanza de su
gloria” (Ef. 1, 14).

I. EL MATRIMONIO
Hombre y mujer los creé

Como nos declara la Sagrada Es-
critura, el matrimonio, antes de ser
sacramento, es una gran realidad te-
rrena: “Dios cre6 al hombre a imagen
suya, a imagen de Dios lo cred, y los
cred macho y hembra” (Gén. 1, 27).
Hay que volver siempre a esta pri-
mera pagina de la Biblia, si se quiere
comprender lo que debe ser una pa-
reja humana, un matrimonio.

AR |

Los analisis psicoldgicos, las inves-
tigaciones psicoanaliticas, las encues-
tas sociologicas, las reflexiones filosd-
ficas podran, ciertamente, aportar sus
luces sobre la sexualidad y el amor
humano, pero nos dejarian ciegos, si
menospreciaran esta ensefianza fun-
damental que nos ha sido dada desde
el principio: la dualidad de los sexos
ha sido querida por Dios, para que el
conjunto hombre mujer sean imagen
de Dios y como ¢él, fuente de vida:

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
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“procread y multiplicaos, y henchid
la tierra; sometedla” (Gén. 1, 28).

Una lectura atenta de los Profetas,
de los libros Sapienciales, del Nuevo
Testamento, nos muestra el signifi-
cado de esta realidad fundamental y
nos ensefa a no reducirla tnicamen-
te al deseo fisico, sino a descubrir
en ella la complementariedad de los
valores del hombre y de la mujer, su
fecundidad y su apertura al misterio
del disefio de amor de Dios.

La educacion en un clima erdtico

Esta doctrina conserva hoy todo su
valor y nos previene contra las tenta-
ciones de un erotismo desolador. Este
aberrante fenémeno deberia, por lo
menos, ponernos en guardia sobre la
desesperanza de una civilizacién ma-
terialista que presiente oscuramente
en esta regidn misteriosa, como un
ultimo refugio de los valores sagra-
dos. ;Podremos librarla para que no
se resbale hacia la sensualidad? Por

“El cristiano sabe que el
amor humano es bueno por
su mismo origen; y si esta
herido y deformado por el
pecado, como todo cuanto
hay en el hombre, encuentra
en Cristo la salvacién

y la redencion”

lo menos, sepamos yugular las con-
secuencias nefastas entre los jovenes,
victimas de una invasiéon promovida
por industrias codiciosas. Se trata de
favorecer una educacién que, sin ba-
rreras ni retraimientos, ayude al nifio
y al adolescente a tomar progresiva-
mente conciencia de la fuerza de los
impulsos que se despiertan dentro
de ellos, a integrar tales impulsos en
la construccién de la personalidad, a
dominar las fuerzas ascendentes para
realizar una plena madurez afectiva y
sexual, a prepararse, por tanto, al don
de si mismos en un amor que les dara
su verdadera dimensién, de manera
exclusiva y definitiva.

Matrimonio, uno e indisoluble

La unién del hombre y de la mu-
jer es realmente distinta de cualquier
otra asociaciéon humana y constitu-
ye una realidad singular, a saber, la
pareja fundada en el don mutuo de
uno al otro: “y seran una sola carne”
(Gén. 2, 24). Unidad, cuya indisolu-
bilidad irrevocable es el sello puesto
al compromiso libre y mutuo de dos
personas libres que, “desde entonces,
ya no son dos, sino una sola carne”
(Mt. 19, 6): una sola carne, una pa-
reja, casi se podria decir un solo ser,
cuya unidad tomara forma social y
juridica mediante el matrimonio y
se manifestard a través de una comu-
nidad de vida, cuyo don carnal es la
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expresion fecunda. Es decir, que, al
casarse, los esposos expresan la de-
cisién de pertenecerse de por vida y
de contraer a este fin un lazo objetivo,
cuyas leyes y exigencias, muy lejos de
ser una esclavitud, son una garantia y
una proteccion, un verdadero apoyo,
como vosotros mismos lo palpais en
vuestra experiencia diaria.

Amor conyugal

Este don no es una fusién, cierta-
mente. Cada personalidad perma-
nece inalterada y lejos de desapa-
recer en el don mutuo, se afirma y
acrisola, crece a lo largo de la vida
conyugal, segun la gran ley del
amor: darse el uno al otro para darse
luego juntos.

El amor es, pues, el cimiento que
da solidez a esta comunidad de vida
y el impulso que lo arrastra a una ple-
nitud siempre mas perfecta. Todo el
ser participa en ello, en las profun-
didades de su misterio personal y en
sus componentes afectivas, sensibles,

“En los esposos cristianos,
sus mismas manifestaciones
de ternura estan
impregnadas del amor que
beben en el corazdn divino.
Y si el manantial humano
corre el riesgo de secarse,
el divino es tan inagotable
como las profundidades
insondables de la ternura
de Dios”.

carnales y espirituales, hasta llegar a
formar una mds perfecta imagen de
Dios que los casados tienen la misién
de encarnar al filo de los dias, tejién-
dola con sus alegrias y pruebas; tan es
verdad que el amor verdadero es algo
mas que el amor.

No hay amor que no sea, en el mo-
mento de su exaltacidn, tension hacia
el infinito y que no desee en ese tran-
ce, ser total, fiel, exclusivo y fecundo
(cf. Humanae vitae, n. 9). Es precisa-
mente en esa perspectiva donde el de-
seo encuentra su plena significacion.
El acto conyugal, medio de expresidn,
como de conocimiento y comunion,
sostiene, fortifica el amor; y su fecun-
didad conduce a los conyuges a su
plena realizacion: a imagen de Dios
se convierten en manantial de vida.
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El cristiano sabe que el amor huma-
no es bueno por su mismo origen; y si
esta herido y deformado por el peca-
do, como todo cuanto hay en el hom-
bre, encuentra en Cristo la salvacién y
la redencidn. Por lo demas, ;no es ésa
la leccion de veinte siglos de historia
cristiana? jCudntos matrimonios han
hallado en su vida conyugal el cami-
no de santidad, en esa comunién de
vida que es la inica que se basa en un
sacramento!

I1. EN EL SENOR
Creacion nueva

La regeneracion bautismal obra del
Espiritu Santo (cf. Tit 3, 5), nos con-
vierte en criaturas nuevas (cf. Gal 6,
15), “llamadas a vivir una vida nueva”
(Rom 6, 4). En esta gran empresa de re-
novacion de todas las cosas en Cristo,
el matrimonio, también ¢él, purificado
y renovado, es una realidad nueva, un
sacramento de la nueva alianza. Y he
aqui que en los umbrales del Nuevo
Testamento, como en el dintel del An-
tiguo, se yergue un matrimonio. Pero,
mientras que el de Addn y Eva fue la
fuente del mal que se ha desencadena-
do en el mundo, el de José y Maria es
la cima de donde desciende la santi-
dad por toda la tierra.

El Salvador comenz6 su obra de
salvaciéon por esta union virginal y
santa en que se manifiesta su volun-

“Casados en el Senor, los
esposos no podran unirse
en adelante, sino en el
nombre de Cristo, al cual
pertenecen y para quien
deben trabajar ya que son
sus miembros activos’

tad todopoderosa de limpiar y santi-
ficar la familia, santuario y cuna de
la vida.

Uniodn en Cristo

Desde entonces, todo se ha trans-
formado. Dos cristianos quieren ca-
sarse; San Pablo les advierte: “no os
pertenecéis ya en adelante” (I Cor 6,
19). Miembros de Cristo, uno y otro,
“en el Sefior”, su union se realiza tam-
bién “en el Seflor” como la de la Igle-
sia; por eso es un “gran misterio” (Ef
5, 32), un signo que representa no
solo el misterio de la unién de Cris-
to con la Iglesia, sino que también
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lo contiene y lo irradia mediante la
gracia del Espiritu Santo que es su
alma vivificante. Porque es su mis-
mo amor el que Dios nos comunica
para que le amemos y para que nos
amemos entre nosotros con el amor
divino: “amaos los unos a los otros
como yo os he amado” (Jn 13, 34).
En los esposos cristianos, sus mis-
mas manifestaciones de ternura estan
impregnadas del amor que beben en
el corazén divino. Y si el manantial
humano corre el riesgo de secarse,
el divino es tan inagotable como las
profundidades insondables de la ter-
nura de Dios. {Hacia qué comunién
intima, fuerte y viva tiende la caridad
conyugal! Tal realidad interior y es-
piritual transforma la comunidad de
vida de los esposos en lo que se po-
dria llamar, segtin la doctrina autori-
zada del Concilio “la Iglesia domésti-
ca’ (Lumen G. n. 11), una verdadera
“célula de la Iglesia”, como la llamaba
nuestro amadisimo predecesor Juan
XXIII en vuestra peregrinacion del 3
de mayo de 1959, célula de base, célu-

“Una vez que han llegado

a ser padre y madre, los
conyuges descubren con
admiracion en la pila
bautismal que su hijo es
desde entonces hijo de Dios”.

la germinal, la mds pequefia sin duda,
pero también la mas fundamental del
organismo eclesial.

Plenitud del amor cristiano

Este es el misterio en que se arraiga
el amor conyugal y que ilumina todas
sus manifestaciones. Es el misterio de
la Encarnacién, que eleva nuestras
virtualidades humanas penetran-
dolas desde el interior. Muy lejos de
menospreciarlas, el amor cristiano las
conduce a la plenitud, con paciencia,
generosidad y dulzura, como le gus-
taba subrayar a S. Francisco de Sales,
al hacer el elogio de la vida conyugal
de S. Luis. Porque si la fascinacion
de la carne es peligrosa, la tentacién
del angelismo no lo es menos; y una
realidad despreciada no tarda mucho
en reivindicar su puesto. Asi pues,
los esposos cristianos, conscientes
de que llevan sus tesoros en vasos de
arcilla (cf. I Cor. 4, 7), se esfuerzan,
con humilde fervor, en traducir en su
vida conyugal las recomendaciones
del Apostol Pablo: “vuestros cuerpos
son miembros de Cristo”.. “templos
del Espiritu Santo...; glorificad, pues
a Dios en vuestros cuerpos” (I Cor 6,
13-20).

“Casados en el Senor”, los esposos
no podran unirse en adelante, sino
en el nombre de Cristo, al cual per-
tenecen y para quien deben trabajar
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ya que son sus miembros activos. Por
lo tanto, no pueden disponer de su
cuerpo sobre todo en cuanto que es
principio de generacién, mds que en
el espiritu y para la obra de Cristo,
porque son miembros de Cristo.

Fecundidad del matrimonio

Los esposos cristianos, “colabora-
dores libres y responsables de Dios”
(H. V. n. 1), ven que su fecundidad
carnal adquiere con ello una digni-
dad nueva. El impulso que les empuja
a unirse es portador de vida y permite
que Dios les dé hijos.

Una vez que han llegado a ser pa-
dre y madre, los conyuges descubren
con admiracién en la pila bautismal
que su hijo es desde entonces hijo de
Dios, “renace del agua y del Espiritu”
(Jn 3, 5) y que se les ha confiado para
que cuiden de su desarrollo fisico y
moral, ciertamente, pero también de
la eclosion y realizacion del “hombre
nuevo” (Ef 4, 24). Este hijo ya no es
solo lo que ven los ojos, sino en vir-
tud de lo que creen, es “una infinitud
de misterio y de amor que nos des-
lumbraria si lo contemplasemos cara
a cara. De este modo, la educacion
se convierte en verdadero servicio a
Cristo, segun sus mismas palabras:
“lo que hacéis a uno de estos peque-
fiuelos, me lo hacéis a mi mismo”. (Mt
25, 40). Y si acaeciere que el adoles-

“Queridos hijos, consiliarios
de los Equipos de Nuestra
Sefiora, vosotros sabéis
muy bien, debido a una
experiencia prolongaday
rica, que vuestro celibato
consagrado os da una
disponibilidad particular
para ser en medio de los
matrimonios, en su caminar
a la santidad”

cente se cierra a la accion educativa
de los padres, estos compartiran en-
tonces dolorosamente, en su misma
carne, la pasion de Cristo ante el re-
chazo del hombre.

Misterio de la paternidad

Queridos padres, Dios no os ha
confiado tarea tan importante, sin
concederos un don prodigioso, su
mismo amor de Padre. A través de
los padres que aman al hijo, en quien
vive Cristo, se deslizara el amor del
Padre a su Hijo muy amado (cf. I Jn
4,7-11). A través de la autoridad pa-
ternal se verifica la autoridad divina.
A través de los desvelos de los padres,
se realiza la providencia del “Padre de
quien procede toda paternidad en el
cielo y en la tierra” (Ef 3, 15).
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Igualmente, el nifio bautizado, a
través del amor de sus progenitores,
realiza el primer descubrimiento del
amor paternal de Dios y, como dice el
Concilio, “la primera experiencia de
la Iglesia” (Grav. Educ. n. 3). Es ver-
dad que no adquirira conciencia de
todo hasta que sea mayor, pero ya el
amor divino, a través de la ternura del
padre de la madre hace abrirse desa-
rrollarse en €l su ser de hijo de Dios.
jCudnto hay que admirar el esplendor
de vuestra vocacion que Santo Tomas
une justamente al ministerio sacerdo-
tal: “Algunos propagan y sostienen la
vida espiritual mediante un ministe-
rio Unicamente espiritual: es la tarea
del sacramento del orden; otros, lo
hacen mediante un ministerio cor-
poral y espiritual a la vez: es lo que
realiza el sacramento del matrimonio
que une al hombre y a la mujer para
que engendren hijos y los eduquen
con miras al culto de Dios” (Contra
Gentiles 1V, 58).

Obligacion de ejercer
la hospitalidad

Los hogares que pasan por la prue-
ba de no tener hijos, también son lla-
mados a cooperar en el desarrollo del
Pueblo de Dios de multiples maneras.

Esta mafana queremos centrar
vuestra atencién sobre la hospitali-
dad que es una forma estupenda de la
mision apostolica del hogar. La reco-
mendacién de San Pablo a los Roma-
nos “sed solicitos en la hospitalidad”
(12, 13), ;no se dirige sobre todo a los
hogares, y no esta pensando él mis-
mo mientras escribe en la hospitali-
dad del hogar de Aquila y Priscila, de
quienes fue el primer beneficiario y
que mads tarde acogerian la asamblea
cristiana? (cf. Hechos 18, 2-3; Rom. 16,
3-4; I Cor 16, 19). En nuestros tiem-
pos, tan duros para mucha gente, qué
regalo supone ser acogidos en “esta
pequena Iglesia’, segiin la expresion
de San Juan Cris6stomo, penetrar en
su ambiente de ternura, descubrir la
maternidad, sentir la bondad; qué
verdad es que un hogar cristiano es “el
rostro sonriente y dulce de la Iglesia”.
Se trata de un apostolado que nadie
puede suplir y debéis realizar genero-
samente; la preparacion de los novios
al matrimonio, la ayuda a los casados
jovenes, la asistencia a los hogares en
dificultad, constituyen campos privi-
legiados para nuestro apostolado. Vo-
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sotros, esposos, sosteniéndoos el uno
al otro, jde cuantas tareas sois capaces
en la Iglesia y en la ciudad!

Os dirigimos este llamamiento con
gran conflanza y mucha esperanza:
“La familia cristiana proclama muy
alto tanto las virtudes presentes del
Reino de Dios como la esperanza de
la vida bienaventurada. Y, asi, con su
ejemplo y testimonio, arguye al mun-
do de pecado e ilumina a los que bus-
can la verdad” (L.C. n. 35).29

III. VOCACION DE SANTIDAD
Caminar en el amor

Queridos hijos e hijas, estais con-
vencidisimos de que, viviendo las gra-
cias del sacramento del matrimonio,
camindis “con un amor incansable y
generoso” (ibid. n. 41) hacia una san-
tidad a la que todos somos llamados
(cf. Mt 5, 48; 1 Tes 4, 3; Ef 1, 4), y no
por una exigencia arbitraria sino por
amor de un Padre que quiere el rea-
lizarse plenamente y la felicidad total
de sus hijos. Por lo demas, para llegar
ahi, no estais abandonados a vuestras
solas fuerzas, ya que Cristo y el Espi-
ritu Santo “las dos manos de Dios’,
como dice San Ireneo, actian sin ce-
sar en favor nuestro.

No os dejéis desorientar por las ten-
taciones, por las dificultades, por las
pruebas que surgen en el camino; no
tengais miedo de caminar, cuando sea

necesario, a contracorriente de lo que
se piensa y se dice en el mundo con
mentalidad paganizada. San Pablo
nos advierte: “no os conforméis a este
siglo, sino que os transforméis por la
renovacion de la mente” (Rom 12, 2).
No os desaniméis en la hora del desfa-
llecimiento; nuestro Dios es un Padre
todo ternura y bondad, todo solicitud
y amor desbordante hacia sus hijos
que han de sufrir en el andar. Y la
Iglesia es madre que quiere ayudaros
a vivir en plenitud este ideal de matri-
monio cristiano, cuyas exigencias os
recuerda junto con su belleza.

Pensar, querer, obrar en la verdad:
tarea de los sacerdotes consiliarios

Queridos hijos, consiliarios de los
Equipos de Nuestra Sefiora, vosotros
sabéis muy bien, debido a una expe-
riencia prolongada y rica, que vuestro
celibato consagrado os da una dispo-
nibilidad particular para ser en me-
dio de los matrimonios, en su cami-
nar a la santidad, los testigos activos
del Sefor en la Iglesia. A lo largo del
tiempo, les ayuddis a “marchar hacia
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laluz” (cf. Jn 1, 7): a un criterio verda-
dero, es decir, a estimar su compor-
tamiento segun la verdad; a un deseo
verdadero, es decir, a orientar, como
hombres responsables, su voluntad al
bien; a una conducta segtn la verdad,
es decir a sincronizar progresivamen-
te su vida, a través de los altibajos de
la existencia, con el ideal del matri-
monio que buscan generosamente.

:Quién puede ignorarlo?

Solo poco a poco, el ser humano
consigue jerarquizar e integrar sus
tendencias diversas hasta ordenar-
las armonicamente en la virtud de la
castidad conyugal, en la que el matri-
monio encuentra su pleno desarrollo
humano y cristiano. Este trabajo de
liberacion es el fruto de la auténti-
ca libertad de los hijos de Dios, cuya
conciencia pide a la vez ser respeta-
da, educada y formada, en un clima
de confianza y no de angustia, en el
que las leyes morales, lejos de tener la
frialdad inhumana de una objetividad
abstracta, sirven para guiar a los espo-
sos en su camino. Cuando estos, con
paciencia y humildad, sin dejarse des-
animar por los fracasos, se esfuerzan
en vivir verdaderamente las exigen-
cias profundas de un amor santificado
que las normas morales les recuerdan,
entonces tales normas no se rechazan
como una traba sino que se recono-
cen como una ayuda inapreciable.

La Iglesia ante la problematica del
matrimonio

El caminar de los esposos, como
toda vida humana, tiene marcadas las
etapas; y las fases dificiles y doloro-
sas —vosotros lo experimentais en el
trascurso de los afios— cuentan con
su puesto sefialado. Pero hay que de-
cirlo muy alto; jamas la angustia y el
miedo deberian anidar en las almas
de buena voluntad, porque, al fin, el
Evangelio ;no es también para los ho-
gares una buena nueva y un mensaje
que, aunque exigente, es también pro-
fundamente liberador? Ser consciente
de que no se ha conquistado la liber-
tad interior, de que atn se esta some-
tido al impulso de los instintos, re-
conocerse como incapaz de respetar,
por el momento, la ley moral en un
campo tan fundamental, suscita na-
turalmente una reaccion de desespe-
racion. Pero es el momento en que el
cristiano, en medio de su confusion,
en vez de abandonarse a la rebelion
estéril y destructora, llega, por la sen-
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da de la humildad, al descubrimiento
desconcertante del hombre ante Dios,
considerandose un pecador en pre-
sencia del amor de Cristo Salvador.

Misterio pascual en la familia

Partiendo de este tema de concien-
cia radical, se parcela todo el progreso
de la vida moral; la pareja se encuen-
tra asi “evangelizada” en su zona mas
honda; los esposos descubren “con
temor y temblor” (Fil 2, 1), pero tam-
bién con un gozo sorprendente, que la
unioén conyugal, lo mismo que la de
Cristo y la Iglesia, realiza el misterio
pascual de muerte y de resurreccion.
En el seno de la gran Iglesia, esta pe-
quena Iglesia, se reconoce entonces
por lo que es en realidad: una comu-
nidad débil, a veces pecadora y peni-
tente, pero perdonada, en ruta hacia
la santidad, “en la paz de Dios que so-
bre pasa toda inteligencia” (Fil 4, 7).
Por tanto, lejos de estar al abrigo de
toda flaqueza —“el que cree estar en
pie, mire no caiga” (I Cor 10, 12)—y
exentos de un esfuerzo perseverante,
a veces en condiciones crueles que
solo el pensamiento de compartir la
pasion de Cristo puede hacer sopor-
tar (cf. Col 1, 24), los esposos saben
por lo menos, que las exigencias de la
vida moral conyugal que la iglesia les
recuerda, no son leyes intolerables, ni
impracticables sino un don de Dios

“Pero hay que decirlo muy
alto; jamas la angustia y

el miedo deberian anidar

en las almas de buena
voluntad, porque, al fin, el
Evangelio ;no es también
para los hogares una buena
nueva y un mensaje que,
aunque exigente, es también
profundamente liberador?”,

para ayudarles a llegar, a través y mas
alla de sus debilidades, a las riquezas
de un amor enteramente humano y
cristiano. Desde ese momento, lejos
de tener la angustiosa sensacion de
encontrarse acorralados en un calle-
jon sin salida y, segun los casos, de es-
tar deslizandose hacia la sensualidad
dejando de lado toda practica sacra-
mental, hasta rebelandose contra una
Iglesia que se considera como inhu-
mana, o de envararse en un imposible
esfuerzo a costa de la armonia y del
equilibrio, y hasta de la supervivencia
del hogar, los esposos se abriran a la

S
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esperanza, con la certeza de que todos
los recursos de gracia de la Iglesia es-
tan al alcance para ayudarles en el ca-
mino hacia la perfeccion de su amor.

CONCLUSION
Apostolado del testimonio

Tales son las perspectivas con que
los cristianos, inmersos en el corazén
del mundo, viven la buena nueva de
la salvacién en Cristo y avanzan ha-
cia la santidad en y por el matrimo-
nio, con la luz, con la fuerza, con el
gozo del Salvador. Tales son también,
al mismo tiempo, las grandes orienta-
ciones del apostolado de los Equipos
de Nuestra Sefora, comenzando por
el testimonio de la propia vida cuyo
poder de persuasion es tan grande.

Inquieto y febril, nuestro mundo
oscila entre el miedo y la esperanza;
muchos jovenes emprenden con ti-
tubeo el camino que se abre ante sus
0jos. Sea esto para vosotros un esti-
mulo y una llamada. Con la fuerza de
Cristo, podéis, y por tanto debéis rea-
lizar grandes cosas. Meditad su pala-
bra, recibid su gracia en la oracién, en
los sacramentos de la penitencia y de
la eucaristia, animaros los unos a los
otros, dando testimonio de vuestra
alegria, sencilla y modestamente. Un
hombre y una mujer que se quieren,
una sonrisa de un nifo, la paz de un
hogar: predicacion sin palabras pero

tan asombrosamente persuasiva en la
que cualquier humano puede adivi-
nar como transparentandose, el refle-
jo de otro amor y su reclamo infinito.

Hacia una nueva primavera de la
Iglesia

Queridos hijos, la Iglesia, cuyas cé-
lulas vivas y activas sois vosotros, ofre-
ce a través de vuestros hogares como
una prueba experimental del poder
del amor salvador, y da sus frutos de
santidad. Matrimonios probados, ma-
trimonios felices, matrimonios fieles,
vosotros prepardis para la Iglesia y
el mundo una nueva primavera; sus
primeros brotes nos estremecen ya
de alegria. Al contemplaros, al acer-
carme con el pensamiento a millones
de hogares esparcidos por el mundo,
nos llenamos de una esperanza in-
contenible y en nombre del Sefior, os
decimos: “Asi ha de lucir vuestra luz
ante los hombres, para que, viendo
vuestras obras buenas, glorifiquen a
vuestro Padre, que estd en los cielos”
(Mt 5,19).Y en su nombre invocamos
sobre vosotros y sobre vuestros hijos
queridos, sobre todos los hogares de
los Equipos de Nuestra Sefiora y sus
consiliarios, muy particularmente so-
bre el querido abbé Caffarel, la abun-
dancia de las gracias; en prenda de las
cuales os damos con todo el corazén
una amplia bendicién apostolica.

Paulo VI, P.P.

78

CARTA EQUIPOS DE NUESTRA SENORA




LECTURAS Y ORACION

Henri Caffarel,
maestro de oracion

por JACQUES GAUTHIER, profesor de la Universidad de Ottawa

B Me crucé con el padre Caffarel en el
verano de 1973, cuando yo vivia en la
comunidad del Arco de Jean Vanier en
Trosly-Breuil. El habia ido a hablar con
otros responsables de comunidades y
grupos de oracion sobre la implanta-
cion de la Renovaciéon Carismatica en
Francia. Pequefio de estatura, reserva-
do, los ojos vivos, me llamé la atencién
el caracter enérgico de aquel sacerdote
apasionado y riguroso cuyo unico ho-
rizonte era Dios.
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Su vida se puede dividir en dos gran-
des partes. Durante unos treinta afos,
se comprometié con las parejas, las
viudas y los Equipos de Nuestra Sefio-
ra. A partir de 1973, se consagroé a los
buscadores de Dios a quienes recibia
en la casa de oracién de Troussures.
Multiplicé las propuestas para dar a
conocer la oracion a todos: libros, se-
manas de oracion, conferencias, cur-
sos por correspondencia, escuelas de
oracion.
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El secreto de tanta fecundidad: su
encuentro con Cristo en la oracion.
Cuando ¢l hablaba de Dios y de rezar,
casi siempre se referia a Cristo y a la
oraciéon. En julio de 1978, confiesa a
Claude Gourre de la revista Panorama:
«Si mi sacerdocio ha tenido alguna efi-
cacia, sé que se lo debo a la oracién». Le
habia hecho la misma confidencia a Jac-

ques Chancel con ocasion de la emisiéon
Radioscopie del 15 de marzo de 1973:
«Verdaderamente, yo atribuyo todo en
mi vida a la oracién».

La oracién ocupaba el primer lugar en
suvida porque Cristo también lo ocupa-
ba. Desde el comienzo de su apostolado
con las parejas en 1939 y hasta el final
de su vida, ese hombre de fe oraba ala-
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“El secreto de tanta
fecundidad: su encuentro con
Cristo en la oracion. Cuando
él hablaba de Dios y de rezar,
casi siempre se referia a Cristo
yala oracion”

bando largas horas al dia, con frecuen-
cia delante del Santisimo Sacramento
y se concedia varios meses de desierto
cada afio. Asi era como él se dedicaba
a la oracion, segun las declaraciones de
un testigo: «Sentado sobre su banqueta
de oracion, el cuerpo y la cabeza bien de-
rechos, los ojos casi siempre cerrados, las
manos muy abiertas sobre las rodillas,
perfectamente inmovil, recogido, total-
mente ante Dios presente en lo mds in-
timo de si mismo. Nada mds importaba.
Se habria podido decir que era como una
sdbana desplegada al sol, imagen que a
él le gustaba para hablar de la oracién.
Nada de cursi o empalagoso, sino una
paz, una estabilidad, una fuerza ema-
naban de él». Por un medio tan simple
como la oracion, él se adentraba asi mas
en la intimidad de Cristo. El deseaba
compartir con otros ese encuentro que
le daba la alegria de vivir. El 25 de mar-
zo de 1973, confid a los responsables de
sector de los Equipos de Nuestra Sefio-
ra: «No puedo dejar de desear para los
otros este encuentro con Cristo vivo, este
descubrimiento de que Dios es amor.
La oracién era una necesidad vital
para él. Se asombraba de que fuera
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ignorada por tantos cristianos y pa-
rejas, todos llamados a la santidad. El
mencionaba las causas de esta falta de
conocimiento: poca fe y amor a Dios,
desconfianza en la Iglesia ante la mis-
tica, confinamiento de la oracion a las
comunidades contemplativas, falta de
formacion del clero y de los laicos en la
vida de oracién. El mismo se inspiraba
en los maestros espirituales cristianos,
citando a Teresa de Avila y Juan de la
Cruz en sus escritos y retiros. Sin su
ayuda y ejemplo, muchos religiosos y
laicos no hubieran leido a esos maes-
tros del Carmelo, ya que sus obras les
parecian muy dificiles.

Reflexionando sobre las religiones y
sabidurias orientales, el fundador de
las revistas El Anillo de Oro 'y Cuader-
nos sobre la Oracion se preguntaba por
qué tal atraccién de los jovenes por la
meditacién de tipo oriental y tanta ig-
norancia sobre la gran tradicién cris-
tiana de la oracion, llamada también
oracién contemplativa. El suplié esas
deficiencias convirtiéndose en un ver-
dadero maestro de oracién en el siglo
XX, un profeta para nuestro tiempo
que supo revelar el Dios de amor pre-
sente en nosotros.

Cuando me pidieron para este co-
loquio una conferencia sobre la im-
portancia de la oracidon para el padre
Caffarel, lo dudé, vista la amplitud del
tema. Después acepté porque la oraciéon
también es vital en mi vida desde mi
encuentro con Cristo en 1972 y mi ma-
trimonio en 1978. El nimero de pala-
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“La oracion era una necesidad
vital para él. Se asombraba de
que fuera ignorada por tantos
cristianos y parejas, todos
llamados a la santidad.

El mencionaba las causas de
esta falta de conocimiento:
poca fe y amor a Dios”

bras requeridas para este texto no podia
contener todo lo que yo queria decir. Un
fuego me invadia, como si las palabras
se estuvieran quemando desde el inte-
rior. Mi entusiasmo se unia al del padre
Caffarel quien declaré: «;Se puede fre-
cuentar el Fuego sin quemarse, acercarse
al Amor sin arder de amor por Dios y por
los hombres? La oracion y la caridad es-
tan ligadas». Un libro inesperado nacié
de esta experiencia de escritura: Henri
Caffarel, maestro de oracion, publicado
por Ediciones Cerf. He extraido del li-
bro cinco caracteristicas de la oraciéon y
cinco consejos que ¢l da para la practica
cotidiana de la oracion. [...]

. . - con todas las facultades despiertas». Para
Cinco ca'racterlstlcas de la oracién él, la oracion es una presencia ante Dios,
de Henri Caffarel un encuentro con Cristo, una relaciéon
En su famoso libro En presencia de de amor, una experiencia del corazén,
Dios. Cien cartas sobre la oracion, el pre-  un acto eclesial.
dicador de retiros defini6 asi la oracion:
«Una orientacion profunda del alma, un
intercambio mds alld de las palabras que, ~ La oracion no es solamente una técni-
sin ignorar la palabra, estd hecho de otra  cade meditacién que nos hace presentes
cosa, una atencién, una presencia ante ante nosotros mismos y ante el mundo,
Dios de todo el ser, del cuerpo y del alma, ~ sino una forma de ser que nos permite

1. Una presencia ante Dios
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reconocer una presencia mas grande en
el corazén de nosotros mismos, Dios,
que nos precede y que se sitia junto a
nosotros. El tiempo de oraciéon es una
experiencia de fe, nos recuerda el pa-
dre Caffarel, donde nos colocamos bajo
la mirada de Dios y conversamos con
El en silencio, dejdndonos purificar y
transformar por su amor.

Siempre pasa algo cuando hacemos
oracién, aunque no sintamos nada. La
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expresion “hacer oracién” es muy ambi-
gua. El autor de Cinco veladas sobre la
oracién interior no la utiliza con mucha
frecuencia. Es mas justo decir que nos
entregamos a la oracién porque vamos
a Dios por Dios, tal como somos. No-
sotros no hacemos casi nada, sino estar
ahi, entregados a la misericordia del Se-
for, queriendo estar atentos a su presen-
cia, a pesar de las distracciones y sequias.

2. Un encuentro con Cristo

No es la oracién lo que primero apa-
siona al padre Caffarel, sino Cristo. El
quiere llevar a cada persona a vivir un
encuentro personal con Cristo. Solo
El nos libera y puede calmar nuestra
sed de lo absoluto. El recogimiento, la
oracidn, el silencio no son mas que me-
dios para llegar a la finalidad de toda
oracion que es la unién con Dios, el
encuentro con Cristo. No se trata de
hacer un vacio en el cerebro, de bus-
car un bienestar emocional, sino de
escoger en cada instante de la oracion
la opcion de Dios por medio de actos
de fe, de esperanza y de amor. Se trata
de comulgar con Cristo, de conocerlo
mas profundamente leyendo con fre-
cuencia el Evangelio. «En la oracion,
como en todo encuentro, cada una de
las dos personas es activa. Cristo miste-
riosamente nos inicia en sus pensamien-
tos, sus sentimientos, su voluntad, y nos
transforma. El hombre, por su parte, se
debe esforzar por escuchar, comprender
y responder». (Cinco veladas sobre la
oracion interior).
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Todo cristiano que ama a Cristo de-
beria pues entregarse a la oracion cada
dia, decia el fundador en Troussures.
El entregaba a los participantes en los
retiros un texto para meditar, donde
Cristo repite a cada uno: «Amame tal
como eres ». Ese texto que se encuentra
en mi libro, ilustra bien la oracién en
tanto que encuentro con Cristo y rela-
cién de amor.

3. Una relacion de amor

Para el padre Caffarel, la oracién es
una relacion personal con Dios desde
el interés del corazon, no una busque-
da de interioridad a cualquier precio.
El invita a echar una simple mirada de
amor hacia el Cristo que nos ama. No
es complicado ni dificil, recuerda él,
pero como toda relaciéon de amor en-
tre personas, la oracion es una realidad
simple y compleja. Nos sentamos en
silencio, hablamos con Cristo, lo ama-
mos, invocamos al Espiritu para que
viva y actie cada dia mas en nosotros.
Es una cuestion de fe viva, alimentada
por la meditacion asidua de las escritu-
ras y el amor al préjimo. Dejamos que
Cristo viva y ore en nosotros

La verdadera oracion brota del co-
razén y se eleva cuando le dedicamos
tiempo. Es como el amor, hay que po-
nerlo en practica dia tras dia. Noso-
tros no buscamos la ensofiacién y la
tranquilidad en la oracién, advierte el
redactor de los Cuadernos de Oracion,
sino que completamos un gesto de
amor gratuito por Dios. Es toda nues-

tra vida la que se beneficia, la pareja y
el mundo también.

4. Una experiencia del corazén

La oracién es una inmersién profun-
da en nuestro corazon, alli donde resi-
de el “yo quiero”. No designa la afectivi-
dad, sino ese “6rgano” espiritual, indica
el padre Caffarel, que nos permite en-
trar en relaciéon con Dios. Como ayuda
a sumergirnos en nuestro corazon, él
sugiere el consejo del hermano Lau-
rent de la Resurrecciéon, humilde co-
cinero carmelita del siglo XVII, quien
recomendaba sumergirse en si mismo
algunos segundos varias veces al dia
para adorar a la Trinidad presente en el
fondo de nuestro corazon.

Por la oracién, volvemos al corazén
y reconocemos la fuente de amor que
lo hace latir. En este sentido se puede
hablar de interioridad cristiana. Mien-
tras mas lleguemos a la profundidad de
nuestro corazoén, mas se acerca Dios
a nuestra conciencia, si no dejamos
a nuestro yo que se deje acaparar por
todo lo que le reclama. «Es a ese precio
como llegaremos a vivir en el nivel pro-
fundo, en el nivel del “corazén nuevo”,
en el momento de la oracién y durante

“La oracion no es un acto
individualista que nos aparta
del mundo, sino que nos
permite llevarlo en nuestro
corazon y ofrecérselo a Dios”
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todo el dia. Llegard el dia en que podre-
mos decir como el esposo del Cantar de
los Cantares: Yo duermo, pero mi cora-
zén vela (cf. Ct 5, 2)». (Cinco veladas
sobre la oracion interior).

5. Un acto eclesial

La oracion no es un acto individua-
lista que nos aparta del mundo, sino
que nos permite llevarlo en nuestro

ENERO/MARZO 2018
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corazdn y ofrecérselo a Dios. No es so-
lamente la contemplacion del rostro de
Cristo, sino también un compromiso
y proximidad hacia las personas que
sufren, segin el carisma de cada uno:
«Cada vez que lo hicisteis a uno de estos
pequerios que son mis hermanos, es a mi
a quien lo hicisteis» (Mt 25, 40).

La oracién cambia nuestra mirada
haciendo que veamos el mundo y la
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Iglesia con la mirada de Cristo. No es
pues un acto solitario con Dios, sino un
acto eclesial. Mi sitio de oracién, dira
el padre Caffarel, es Cristo y también
la Iglesia. En él reunimos a la inmen-
sa multitud de hermanos y hermanas
que estan en el cielo, en la tierra, en el
purgatorio, y que constituyen la Iglesia
en su bello misterio de la comunién de
los santos. Asi es como la oracién nos
prepara a vivir con la asamblea de cre-
yentes la gran oracion de la Eucaristia,
«cumbre hacia la cual tiende la accion
de la Iglesia y al mismo tiempo la fuente
de donde emana toda su virtud» (Va-
ticano II, Constitucion sobre la Santa
Liturgia, 10). En los Cuadernos de Ora-
cion de septiembre-octubre de 1978, el
padre Caffarel escribe: «Cuando ores,
toma conciencia de que eres iglesia en la
Iglesia. Unete a todos tus hermanos: que
tu voz se funda en el canto del gran coro.
La misa es la hora privilegiada donde
Cristo y la Iglesia se hacen uno para ala-
bar al Padre».

Cinco consejos para vivir la oracién
cotidianamente

La pedagogia de las semanas de ora-
cion ha dado muchos consejos sobre la
practica de la oracién. Aqui os presen-
to cinco: querer orar, fijarse un tiempo
cada dia, comenzar bien, habitar su
cuerpo, unirse a la oraciéon de Cristo.
Fijémonos que no se estd proponien-
do un método en particular. La fecun-
didad de la oracion, que es un don de
Dios, no depende de una postura fisica,

“sQué hacer durante la
oracion? Unirse a la oraciéon
viva que Jesus continua
dirigiendo a su Padre desde
lo mas profundo de nuestro
corazdn”

de una técnica respiratoria o de un mé-
todo de meditacion, sino de una unién
con Cristo muerto y resucitado. El mé-
todo, personal de cada uno, no es mas
que un instrumento para ponernos a
disposicion del Sefor, parar abrirnos a
su misericordia. Con el tiempo, uno se
da cuenta de que el mejor método es
no tenerlo.

1. Querer orar: el piloto automatico

«Querer orar, es orar», afirma el padre
Caffarel, refiriéndose a San Agustin.
Durante la oracién, lo importante no
es estar atento todo el tiempo a Dios,
cultivar bellos pensamientos sobre El,
experimentar sentimientos agradables.
No, lo esencial reside en la voluntad, en
una orientacion libre de todo nuestro
ser vuelto hacia Dios. Este camino in-
terior no es voluntarismo, pero requie-
re una disciplina para velar con Dios.
“Seflor, yo quiero que esta oracion sea
lo que Ta quieres”. Este acto licido de
querer lo que Dios quiere sobrepasa las
sensaciones, los sentimientos, las dis-
tracciones, las imdagenes, las ideas que
podamos tener, escribe el autor en las
Cinco veladas de oracidn interior:
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«Pero entonces, si lo esencial de la
oracion no reside en la estabilidad de la
atencion, ni en el “yo siento”, ni en el “yo
pienso”, ;donde encontrarlo? En el “yo
quiero”, la adhesion de mi voluntad a la
voluntad de Dios. Lo que viene a querer
decir que la oracion no es un asunto de
atencion, ni de sensibilidad, ni de activi-
dad intelectual. Consiste en esa orienta-
cion que imprimo voluntariamente a mi
corazon profundo».

Ese “yo quiero” se convierte en el “pi-
loto automatico” de la oracion, expre-
sion muy querida por el padre Caffarel
que él llama también “intencion”. La
intencion de entregarse sin reserva al
amor de Dios en la oracién conduce
todo el recorrido, atn si la atencién a
Dios no se mantiene siempre. La inten-
cion viene de nosotros y nos compro-
mete a continuar orando, la atencién a
Dios es una gracia que nos conduce a
degustar su silencio de amor.

2. Fijarse un tiempo todos los dias:
saber durar

Henri Caffarel decia: «En la ora-
cion, es Jesus quien toma el volante!».
Es necesario que tomemos la decision
de estar cada dia, a la hora fijada, para
acompanarle en ese encuentro de amor.
El tiene toda la iniciativa en ese cora-
z6én a corazon, nosotros no debemos
tomar su lugar, sino el nuestro dejan-
donos transformar libremente por su
presencia. El mayor esfuerzo a hacer en
la oracion es no hacerlo. Es suficiente
estar delante de Aquél que siempre se
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encuentra ahi, dirigiéndonos a El con
la mirada, el suspiro, la repeticion inte-
rior de una férmula breve.

El Sefior deja libre el lugar y el mo-
mento mds conveniente para la ora-
cién, o los minutos que se le van a
consagrar. El padre Caffarel sugeria al
menos treinta minutos. «Se necesita
tiempo para liberarse de uno mismo y
de las preocupaciones, para que el ser
profundo, el “corazén” se despeje y entre
en juego.» (Cinco veladas sobre la ora-
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cion interior). Lo importante es «durar»
en la intencion de perseverar, como le
escribe a un joven que desea unirse a
Dios en la oracién: «Si estds decidido
a soportat, a perdurar, a afrontar el de-
sierto y la noche, entonces ten confian-
za» (En presencia de Dios).

3. Comenzar bien: La relacion Yo-Ta

En la oracion silenciosa, basta con es-
tar y amar, no tener o hacer. Por mucho
que tengamos una intencién firme, la
decision de orar cada dia a la hora fi-
jada, regulado el piloto automatico de
nuestro “yo quiero lo que Ta quieres’,
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es primordial comenzar bien. En el n°
198 de los Cuadernos de oracién, de
noviembre-diciembre 1984, el practi-
cante encuentra sugerencias concretas:
«Os animo vivamente a cuidar los gestos
y actitudes al principio de la oracion.
Una genuflexion bien hecha, acto del
alma tanto como del cuerpo; una actitud
fisica neta y fuerte de hombre despierto,
consciente de si mismo y ante Dios; una
sefial de la cruz, lenta, cargada de sen-
tido. La lentitud y la calma son de gran
importancia para romper el ritmo pre-
cipitado y agitado de una vida tan ocu-
pada como la vuestra. Algunos instantes
de silencio: como un golpe de freno, con-
tribuirdn a introduciros en un clima de
oracién y a operar la ruptura necesaria
con las actividades precedentes. Tam-
bién puede ser conveniente recitar una
oracion en voz alta, muy lentamente.
Tomad conciencia entonces, no digo de
la presencia de Dios, sino de Dios pre-
sente; alguien que vive, el Gran Viviente
que estd ahi, os espera, os mira, os ama.
El tiene su propia idea sobre esta oracion
que comienza y os pide adheriros plena-
mente a lo que El quiere».

El padre Caffarel insiste en establecer
la relacién Yo-Ta con Dios, con Cris-
to, desde el comienzo de la oracion. Lo
importante no es detener los pensa-
mientos que van y vienen, sino volver-
nos hacia Dios en la fe con todo nues-
tro ser: «Sefior yo sé que Tii me esperas,
que me entiendes»; «Yo sé que me miras
y que me amas» «Adoracién, amor fi-
lial, relacion Yo-Tu, disponibilidad: esas
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son las disposiciones interiores sobre las
cuales debe reposar toda oracion auten-
tica». (Cinco veladas sobre la oracién
interior).

4. Habitar su cuerpo: un aliado
y un apoyo

;Qué podemos nosotros dar a Dios
en la oracién, sino nuestro tiempo y
nuestro amor? ;Y cdmo se expresa esto
sino a través del cuerpo que sostiene la
elevacion del alma hacia Dios? El fun-
dador de los Equipos de Nuestra Sefio-
ra habla del cuerpo como “el ostensorio
del alma que ora”. El resalta la impor-
tancia del cuerpo para la oraciéon en un
folleto publicado en 1971. Muestra que
las actitudes corporales en la oracién
deber ser al mismo tiempo actitudes de
quien esta despierto. El cuerpo puede
ayudar haciendo «beneficiar el espiri-
tu de su vitalidad, de su equilibrio, de
su paz. Le corresponde disponerle a la
relajacion, al impulso, al abandono en
la ofrenda a Dios» (El cuerpo y la ora-
cion). Es necesario pues colaborar con
el cuerpo para que sea un aliado en la
oracion dandole una buena higiene de
vida: alimentacién sana, suefio sufi-
ciente, ejercicio fisico, caminar por la
naturaleza.

El cuerpo no es solo el actor por el
cual se expresa la oracion, sino tam-
bién el motor que la desencadena. La
postura corporal crea una actitud in-
terior que se convierte en oracién, de
ahi la importancia de sentarse bien.
Ciertamente, la posicion ideal es aque-
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lla en la que uno se siente bien, es decir
la que relaja el cuerpo, en la cual uno
se puede mantener tiempo suficiente
sin dolor y que favorece la atencion
del espiritu. Cosa que en si es todo un
reto, porque el estrés hoy esta siempre
presente y el exceso de trabajo nos ago-
ta, cosa que no ayuda a habitar nues-
tro cuerpo. La agitacion del cuerpo a
menudo lleva consigo la agitacion del
espiritu.

5. Unirse a la oracion de Cristo:
la union con Dios

;Qué hacer durante la oracién?
Unirse a la oracidén viva que Jesus
continua dirigiendo a su Padre desde
lo mas profundo de nuestro corazoén.
Debemos dejar que su oracién nos in-
vada, nos seduzca para que salga de
nosotros esa gran alabanza al Padre.
Nos unimos a la oracién de Jesus repi-
tiendo su nombre con amor, recitando
lentamente un Padre Nuestro. Nuestra
oracion es la suya en el Espiritu, estd en
nosotros por pura gracia desde el dia
de nuestro bautismo.

«No se trata tanto de “hacer” oracién
como de acoger en vosotros una oracion
que se encuentra ahi, ya hecha. La ora-
cion cristiana no es una obra del hom-
bre, sino una obra de Dios en el hom-
bre. Desde el dia de vuestro bautismo,
y del momento que estéis en gracia, la
oracion se encuentra en vosotros. Desde
luego que no al nivel de la sensibilidad,
ni de los sentimientos o ideas, sino mu-
cho mds profundamente, en esa zona

intima de vuestro ser, en esa cripta inte-
rior donde reside el Espiritu Santo» (En
presencia de Dios).

En el bello libro dedicado a una
mistica con quien tuvo corresponden-
cia, Camille C. o la empresa de Dios,
el padre Caffarel muestra que la ora-
cién nos hace penetrar en el misterio
de amor entre las personas divinas.
Es Dios quien se ama en nosotros. La
oracion se convierte en un movimien-
to fundamental «de regreso a Dios, de
atencion y de presencia de Dios, de sed
de Dios. Un movimiento que no es sino
el dinamismo teologal recibido en el
bautismo». (Cinco veladas sobre la ora-
cion interior).

Termino con esta oracién inspirada
en un himno tamil que el padre Caffa-
rel recitaba a veces al final de sus con-
ferencias:

Oh tt que tienes tu morada en el fon-
do de mi corazén,

quisiera unirme a Ti

en el fondo de mi corazdn;

Oh tu que tienes tu morada en el fon-
do de mi corazén,

haz resonar tu voz

en el fondo de mi corazdn;

Oh tu que tienes tu morada en el fon-
do de mi corazon,

guardame cerca de Ti

en el fondo de mi corazén. Amén.

(Cinco veladas sobre la oracién inte-
riot, p. 90).
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La Anunciacion

por CHEMA FELICES, sacerdote marianista
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LA ANUNCIACION

Maria visita y da gracias (Lc. 1,39-56)

B Maria acaba de recibir la noticia del
embarazo de su prima Isabel. Estd a
pocas horas de la casa de su prima y
esto no le impide ponerse en camino:
hay que ir a visitarla, ponerse a su dis-
posicién, ayudarla y hacer que no se
encuentre sola en estos momentos de
esperanza pero, tal vez, de necesidad.
En el momento del encuentro se dara
la explosion de alegria: encuentro, re-
encuentro, alegria por la vida nueva,
aumento de la familia, satisfaccion
por que las dos se encuentran bien de
salud,... podemos afiadir motivos de
alegria. A partir de ahi aparece un mo-
mento de misterio, se hace un cierto
silencio y Maria culmina el texto con
uno de los canticos mds emblematicos
de nuestra espiritualidad conyugal: jel
Magnificat!

Este texto tan conocido y rezado por
todos es toda una experiencia de en-
cuentro y comunicaciéon que vivimos
habitualmente en nuestros dias. Una
experiencia que nos tiene que enri-
quecer porque, como siempre, la Pa-
labra de Dios se hace verdad en cada
momento de nuestra vida. Me gustaria
repasar con vosotros la experiencia
de la visitacion para llevarla a nuestra
vida: para ver que se realiza diaria-
mente o que se puede hacer verdad en
nuestra cotidianeidad.

Todos nuestros encuentros, todos:
son una relacién y como tal una posi-
bilidad o una realidad de crecimiento.
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Por supuesto nuestras reuniones de
equipo, con mas razon. Pero si reco-
rremos nuestros encuentros observa-
mos que esto es asi. Hay momentos en
que son muy gratificantes y tomamos
conciencia del gozo de la relacién. Hay
situaciones en que las prisas, los habi-
tos, la costumbre nos impiden recono-
cer este gozo. El correr del tiempo en
nuestra vida nos oculta beneficios que
son importantes tenerlos en la pers-
pectiva personal. Todo encuentro gra-
tificante en un momento para disfru-
tar conscientemente de la situacion. Se
trata de ir por la vida de manera atenta
alo que ella nos depara.

Hay momentos en los que el en-
cuentro es conflictivo o se presenta
conflictivo. De igual manera siendo
consciente de esta realidad y estando
preparados para la situacion lo con-
vertimos en ocasién de crecimiento:
por confirmacién de nuestros plantea-
mientos, por adecuacién de nuestros
criterios, por incorporacidon de pers-
pectivas no contempladas, etc. En to-
dos los casos un crecimiento personal,
de pareja o comunitario.

Todo crecimiento es una ocasién
para dar gracias a Dios por este pro-
greso. No siempre somos conscientes
de esta realidad. Isabel, en el texto de
la visitacidn, asi lo experimenta. En
cuanto tuvo el saludo de su prima, y
por tanto la relacién fue experimen-
tada, la vida inund6 su persona: “la
criatura dio un salto de gozo en mi
vientre”. La gracia y el don de Dios se
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hacian presentes, pues ambas mujeres
estaban bendecidas por la fuerza divi-
na. Y a partir de ahi Maria entona el
Magnificat y canta las maravillas que
Dios ha hecho en ella.

Hagamos aqui un recorrido perso-
nal. Después de cualquier experiencia
de relacién, de encuentro constate-
mos las maravillas que Dios ha he-
cho en nosotros. Del encuentro brota
el reconocimiento personal y el de la
otra persona o el del grupo, o el de la
comunidad. En los encuentros ENS
brota el reconcomiendo del equipo,
de cada uno de los miembros de los
equipos, de la comunidad ampliada.
Gracias a cada una de las personas que
forman el equipo, este es mejor, es mas
grande, es mas bendecido por Dios:

I
l-.;:r.l |
1IN
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«desde ahora me felicitardn todas las
generaciones porque el Poderoso ha
hecho obras por mi».

Los encuentros ENS no son simples
reuniones; en ellos se trata de la expe-
riencia de la visitacion: un encuentro,
unas relaciones, un dar gracias a la
vida y una proclamacion de la gran-
deza de Dios en cada uno de los asis-
tentes.

Fatima. Como no vamos a extrapo-
lar esta experiencia a Fatima, maximo
exponente de los encuentros de Equi-
pos de Nuestra Sefora. Relaciones
universales por encima de proceden-
cias, culturas y lenguas. Contempla-
cién de todas las “maravillas” que el
Sefior ha realizado en los asistentes,
en los ausentes, en las familias, en los
responsables, en los consiliarios, en
los voluntarios. En Fatima “la criatu-
ra dard un salto de gozo en mi vien-
tre’, la criatura de los ENS saltara de
gozo y esperanza en el vientre fecundo
de la explanada de Fatima al amparo
de Maria, siempre presente en todos
nuestros encuentros bendiciendo al
Padre porque, también, alli el Sefior
sigue bendiciendo la maravilla de un
gran encuentro de fe.

Y entonces todos a una se entona-
ra un canto de accion de gracias y se
dira aquello de: PROCLAMA MI
ALMA A GRANDEZA DE NUES-
TRO DIOS...!

El Magnificat retumbara en multi-
ples lenguas como un coro multilin-
glie de alabanza al Padre.
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Dios, Padre nuestro,

pusiste en el corazén de tu siervo Henri Caffarel,
un impulso de amor que le unia sin reserva a tu Hijo
y le inspiraba para hablar de EL

Profeta de nuestro tiempo,

ensefio la dignidad y la bondad de la vocacion de cada uno
segun la llamada que Jesus nos dirige a todos: “Ven y sigueme”.
El despertd el entusiasmo de los conyuges

ante la grandeza del sacramento del matrimonio,

imagen del misterio de unidad y de amor fecundo entre Cristo y la Iglesia.
Ensefd que sacerdotes y matrimonios

estan llamados a vivir la vocacion del amor.

Guio a las viudas: {El amor es mas fuerte que la muerte!
Impulsado por el Espiritu

dirigié a muchos creyentes por el camino de la oracion.
Poseido por un fuego devorador, estuvo lleno de Ti, Sefior.

Dios, Padre nuestro,

por la intercesion de nuestra Sefiora

te pedimos que aceleres el dia

en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,

para que todos descubran la alegria de seguir a tu Hijo,
cada cual segun la vocacién del Espiritu.

Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel para ...
(precisar la gracia a pedir)
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